TecToBbBIE 32 JaHUA K KOMILIEKCHOMY 3K3aMeHYy
no IIM.04.ITpopuiiakTudeckas 1eATeJIbHOCTh
MK 04.01. ITIpopunaxkruka 3a00j1eBAHNH U CAHUTAPHO-TUTHEHNYECKOe
oOpa3oBaHMe HaceJeHU

IIpopuaakTuka 3a00/1eBaHUN M1 CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKOE 00pa3oBaHue
HaceJIeHUS

1. I3 nepeunciaeHHbIX MyHKTOB: 1) Bec; 2) poct; 3) YCC; 4) aprepuajibHoe
JAaBJieHHEe — K AHTPONOMETPUYECKUM U3MEPEHUSIM OTHOCHT:

a) 2,3;

0) 1,2;

B) 1,4;

r)3,4.

2. ¢ (deKTUBHOCTH TPETHUYHON NPOPUIAKTHKI OLIEHUBAETCH MO CHUKEHHUIO
noKasareJiein:

a) MIEpBUYHOM 3200JIEBAEMOCTH;

0) IeTaNbHOCTU U CMEPTHOCTH;

B) MHBaJIUAN3AIINY;

I') 4aCTOThI OCJIOKHEHH M.

3. OnTuMaIbHBIMU METOJAMHU BbISIBJIEHUE JIUI] TPYNIBI PUCKA 110
BO3HHMKHOBEHUIO 3200/1eBAHUN SIBJISIIOTCH:

a) CKpUHUHT;

0) npopmiIaKTHYECKHI OCMOTP;

B) y4eT 00paliaeMocCTH;

T') JaHHbIe TpodhoCcMOTpa.

4. B nepBy10 rpynmny Me10CMOTPA OTHOCSITCSH:

a) IeTH, TIOUIKOJIBHOTO BO3PacTa;

0) eTH MIKOJILHOTO BO3BPATa;

B) JICKPETHUPOBAaHHAs I'PYIINA;

r) pa0OTHUKH ¢ NPodecCHOHAIBLHBIMU BPEAHOCTIMH.

5. CpeacTBo pu3n4ecKoi KyJbTYpPbl, IPUMEHsIEMOe € Jie4eOHO-
NPOPHIAKTHYECKOM LEeJbI0 1 00J1ee OBICTPOro M MOJHOLCHHOI 0
BOCCTAHOBJICHUS 3/I0POBbSI U NPeAyNpPe:KIeHUsI 0CT0KHEHU 3200/ 1eBaHUSA:
a) CIIOPTUBHBIE COPEBHOBAHUS;

0) 1eyeOHas PU3KYIBLTYPA;

B) TYPHU3M,;

T') OJIBU>KHBIC UTPHI.

6. IToxa3aTeJsiMU OLIEHKU NEPBUYHOM NPOPUIAKTUKH ABJISETCH:

a) CHIDKEHHE YaCTOTHI OCTPBIX 3a00JI€BaHU;

0) TMHAMUKa MIEPBUYHOMN 3a00JIEBAEMOCTH;

B) CHHIKECHUIO JIETAIbHOCTH;

) yBeJIMYEeHHE YACTOThI 3/0POBbIX JIMI B MOMYJISIIMH.

7. PaninoHa/ibHOE MUTAHKME — 3TO COAJTAHCMPOBAHHOE MOCTYILUIEHHE B OPTraHU3M:



a) OEJIKOB, KUPOB, YIIIEBOJIOB;

0) OeKOB, MUHEPaAIbHBIX BEIIECTB, BATAMUHOB;

B) 0€JIKOB, :KHPOB, YIJ1€B0/I0B, MUHEPAJIbHBIX BellleCTB, BATAMUHOB;
I') )KUPOB, YIJIEBOJIOB, BUTAMUHOB.

8. CocTosinue moJtHOro Gu3n4ecKoro, 1ylmeBHOro, COMaJabHOr0 M TyXOBHOIO
0J1aromnoJryyusi Ha3bIBaeTCs:

a) OJIa)KEHCTBO;

0) HUpBaHa;

B) 310pPOBbE;

I') peJlakcausi.

9. lekoMneHcauus — 3T0:

a) COCTOSIHUE TIOJTHOTO BO3MEUICHUS (PYHKIIHIA;

0) COCTOSTHUE YaCTUYHOTO BO3MEIICHUS (DYHKIIUH;

B) HapyllleHHe 1eATeJIbHOCTH OPraHa, CHCTeMbl OPraHOB MJIM BCEro OPraHnu3ma
BCJIEICTBHE UCTOLICHHS;

') COCTOSIHUE TIOJTHOTO (r3nuecKoro komdopra.

10. YpoBHHU 310pOBbS:

a) o01ecCTBEHHOE, TPYNINOBOe, HHAMBUIAYAJIbHOE;

0) o0I1IeCTBEHHOE, TPYNIIOBOE, OOIIEMHPOBOE;

B) TPYNIIOBOE, UHIUBUIyAIbHOE, COOCTBEHHOE;

I') TOJIBKO TPYIIOBOE.

11. MeauuuHCKHAE OCMOTPHI OBIBAIOT:

a) MpeBAPUTENbHbIE;

0) mepuoIuYECcKue;

B) 1ICJICBBIC;

I') BC¢ BADMAHTHI BEPHBI.

12. Bropu4yHas npo@uIaKTHKA OLIECHMBAETCH I0:

a) TMHAMHUKU UHBAJTUIHOCTU U CMEPTHOCTH;

0) CHIKEHUIO JIETATbHOCTH U CMEPTHOCTH;

B) IUHAMHUKE NEPBUYHOM 3200/1€BA€MOCTH;

T') YBEJIMYECHUE YaCTOTHI 3JI0POBBIX JIUI] B MOMYJISIIHH.

13. TpernuHas NPOPUIAKTHKA HANIPABJICHA HA:

a) CHMKEHHE YACTOThI M TSKeCTH HHBAJINIHOCTH;

0) CHUYKEHHUE JIETAIbHOCTU U CMEPTHOCTH;

B) paHHEE BBISIBJICHHUE OTKJIOHEHUM B )KU3HEIESITEILHOCTH OPTraHU3Ma;

') HA CHUKEHUE YaCTOThI OCIIOKHEHUH 3a00JIeBaHUH U JIETAIbHOCTH.

14. OCHOBHBIMHU MCTOYHMKAMH HH(OPMaALUH O 310POBbE HACEJICHUA ABJIAIOTCH:
a) J1aHHbIE IUCNAHCEPU3ALNHN;

0) ourmaabHbIe MaTEpUaIbl O CMEPTHOCTU U POXKIAEMOCTH;

B) JAHHBIC CTPAXOBBIX KOMIIAHUMH;

I') IaHHbIE MOHUTOPUHTA OKPY>KAIOIIEH CPeIbl U 3J0POBbSI.

15. IloBeneHue U MbILUICHUE Y€JI0BEKA, 00ecneuynBaIlnee eMmy 310poBoe
JA0JIT0JIETHE, HA3bIBACTCH:

a) pallMOHAIbHAS KU3Hb;

0) 310poOBbBIii 00pa3 KU3HM;



B) ad(exTuBHBIN 00pa3 KU3HH,

T') 37I0pPOBBE.

16. TyuHble, OJIHBbIE JIIOH OTHOCATCH K THILY TEJIOCT0/KCHUS:

a) aCTEHUK;

0) HOPMOCTCHUK;

B) TMIIEPCTEHUK;

I') CYIIEPCTHHK.

17. O0pa3 »Ku3HU onpeaeasercs:

a) YPOBHEM, KAYECTBOM M CTHJIEM YKU3HH;

0) KOHCTHUTYIIUEH UeI0BEKa,

B) IPUBBIYHBIMY (pOpMaMM NOBEICHUS;

') KAYE€CTBOM >KU3HHU.

18. BoiOepuTe npu3HaK HE3I0POBOro 00pa3a KU3HM:

a) aKTUBHAs KU3HEHHAs TIO3UIHUS;

0) HecOaTAaHCHPOBAHHOE MUTAHME;

B) MIOJIHOIIEHHBIN OT/IBIX;

I') peryJsipHasi ABUTaTelbHas aKTUBHOCTb.

19. O6mecTBeHHOE 310POBbE — ITO:

a) 310pOBbE TPYIIIHI JIOJIEH;

0) TUYHOE 3]I0POBKE;

B) 3/10POBbe HaceJIeHUs CTPAHbI;

I') 3JI0POBBE JIFOCH ONPeIeIEHHON 3THUYECKOU TPYIIIIHI.

20. MaTepuaJibHbIE U COLMAJTIbHbIE (PAKTOPbI, OKPYKAIOIIHE YeJ0BEKA — ITO:
a) YCJIOBHS KU3HM;

0) Ka4ueCcTBO KU3HU,

B) CTWJIb KU3HU;

') YPOBEHb JKU3HHU.

21. 3nopoBbe yenoBeka 3aBucutT Ha 10%:

a) OT HACJIC/ICTBEHHOCTH;

0) 0T MeTULIMHCKOM MOMOIIU;

B) OT 00pasa >KU3HU;

') OT OKpPY>KaIoIIEH Cpeibl.

22. JKOHOMMYECKasl KaTeropusi, MPeIoCTAB/ISIONIAS CTeNeHb Y10BJIeTBOPEeHUsI
MaTepuabHbIX, IYXOBHBIX U KYJbTYPHBIX OTPEOHOCTEI Yei0BeKA:
a) YCIIOBUSI )KU3HH,

0) Ka4ecTBO KU3HH,

B) CTWJIb KU3HU;

I') YPOBEHb KU3HU.

23. XapakTepuCcTUKAMH «310POBbIi», 0JIAr0NOJY4YHOH CEMbH B CEMEHHOM
MeIUIUHCKON MPAKTHKE SABJISIIOTCH:

a) yBaXKHUTeEJIbHOE M TYMAHHOE OTHOLIEHHE K CJI0BAM M YYBCTBaM JIPyroro
YyeJIoBeKa;

0) OTCYTCTBHE B CEMbE OOJTHLHOTO YEJIOBEKA,

B) MOJIHBIM 10CTATOK;

I') OTHOCUTEJIbHAS UepapXusi IEHHOCTEN.



24. llepBuyHasi NPOQUIAKTHKA HANIPABJIEHA HA:

a) mpeaynpexaeHne HedJIaronpuUsiTHOro BJusiHNE (paKTOPOB BHEIIHEH CpeAbl U
YCJIOBHH KU3HU HA OTAEJIBHOI0 Y€JI0BEKA, IPYIILY JHIl U HACEJICHUS B LEJI0M;
0) coxpaHeHHE U Pa3BUTHUE YCIOBHM, CTIOCOOCTBYIOIIUX 3/I0POBBIO;

B) paHHEE BBISABJIICHHE OTKJIOHEHUH B )KU3HEAEATEIbHOCTH OPraHu3Ma;

') Ha CHWYKEHUE YacTOThI OCJIOKHEHU 3a00J€BaHU U JIETAIbHOCTH.

25. IloBeneHuecKne 0COOEHHOCTH KM3HH YeJI0BEKA DTO:

a) YCIIOBHUSI )KU3HH,

0) KaueCTBO KU3HHU;

B) CTHJIb KU3HMU;

I') YPOBEHb JKU3HU.

26. Ilox 3axkaiuBaHMEeM OHMMACTCS:

a) COCTOSIHUE TIOJTHOTO (PU3MYECKOT0, NYIIEBHOTO U COLMATBHOTO OJIaronoyyns;
0) aganTanus OPraHu3Ma 4ejJI0BeKa K BO3AECTBHIO PA3JIMYHbBIX
He0JIaroNpPUATHBIX KIUMATHYECKUX (PaKTOPOB BCJIeICTBHE PUMEHEHUS
KOMILJIEKCA CHCTEMATU3MPOBAHHBIX U IeJICHANPABJICHHBIX MEPONPUSTHIA;

B) MOJIJIEp KaHUE TEMIIEPaTyphl TeJla B Mpejienax OrpaHuYeHHOTO Ihana3oHa npu
W3MEHEHUH YPOBHS BHYTPEHHETO TEIIO00pa30BaHUS U TEMIIEPATYPhl OKPYIKaIOIIEH
Cpensbl;

') KpaTKOBpPEMEHHAs pEeaKIUsl Ha HU3KYIO TEMIIEpaTypy.

27. Kak yacTo npoBoasAT NpOGUIAKTHYECCKUN MEUIIUHCKUI OCMOTP B3POCJIOMY
HACEJICHUIO:

a) TpU pasa B TOJI;

0) OJIMH pa3 B TpH roja;

B) OJIMH pa3 B /IBa roJa;

I') IBa pa3a B ro/l.

28. XapakrepucTukamMu 001IeCTBEHHOT0 310POBbSI SIBJISIIOTCH:

a) IoKa3aTeIM WHBAJIUIHOCTH;

0) mokazaTreiu MNCUXUUECKOro 3J0POBBS;

B) IeMorpauuyeckue noKa3aTeiu;

r) MoKa3aTenu ypOaHu3aIuu.

29. IIpuka3 Munucrepcrsa 31paBooxpanenusi Poccuiickoii @egepanuu ot
6nexadps 2012 rona «Ilopsimok npoBeaeHusi NPOPUIAKTHYECKOT0 MeIMIIUHCKOT 0
0CMOTPa» 3TO:

a) Ne 572mH;

0) Ne1006H;

B) Ne 224u4

r) Ne 1011n.

30. OCHOBHBIMM HANPABJCHUAMHU TPETUYHON NPOPHIAKTUKHI
CTOMATOJIOTUYECKHNX 3200J1eBAHNH ABJISIETCHA KOMILIEKC:

a) Ha TPeAYNPEexKACHUE X 3a00JICBaHUI;

0) Ha IpeAYIIPEXKICHUE OCIOKHEHNUN BO3HUKIIIETO 3a00JICBaHMUS;

B) HA BOCCTAHOBJICHHE AaHATOMUYECKON U (PDYHKIHOHAIBHOMN LEJT0CTHOCTH
3y004eJHCTHOM CHCTEMBI;

T) 110 yJIaJeHuto 3y0a.



31. beaku ay4iie Bcero yCBanBalTCs B COYETAHMH C:

a) OBOILIIAMU;

0) MUHEpaIbHBIMHU BEILIECTBAMH,

B) BUTAMUHHBIMU HallUTKaMU;

') Kpynamu, XJieOoMm.

32. Kakoe KOJM4€eCTBO KMJAKOCTH B CYTKH NPEeIOTBPATUT 00pa3oBaHue
KaMHei:

a) 500 MUITHIIATPOB;

0) 2 uTpa;

B) 3-4 nurpa;

r) 10-12 nutpos.

33. KakuM 10/15keH ObITh PeKUM TelJIOBOii 00padoTK oBoOLIeH, CIIOCOOCTBYIOLIUIA
MaKCHUMAJIbHOMY COXpaHeHHI0 BUuTamMuHa C:

a) mepe] BapKoi OBOLIY Pa3HOM HAPE3KHU 3aKJIaIbIBAIOTCS B XOJIOIHYIO BOAY;

0) BapKa OCYIIECTBJISICTCS IPU MHTEHCUBHOM KUIIEHUH B TIOCYJIE C OTKPBITOM KPBITIKOM;
B) 32JI05KUTH OBOIIM OMHAKOBOI HAPE3KHU B KUINSIILYI0 BOAY, BADUTH NPH
MeAJICHHOM KUIICHUM B MOCY/e € 3aKPbITON KPBILIKOU;

') HE UMEET 3HAUYCHHUS.

34. OcHOBHBIMHU cpeACTBAMH (PU3HIECKOr0 BOCIMTAHUS SIBJISIIOTCSH:

a) pusnyecKue ynpaxHeHusl;

0) KOMIIbIOTEPHBIE UTPHI;

B) IIaXMAaThI;

') TYpU3M.

35. OCHOBHOI UCTOYHUK TEIJIOBOH YHEPIrUH, HEOOXOAUMOI /I
JKM3HeIeATeJIbHOCTH OpraHu3Ma:

a) YIJI€BO/IbI;

0) Oenku;

B) BUTAMUHBI;

I) "KUPBHI.

36. BbicokoMoJ1eKy IsIpHbIE 230TOCO/IepP KALINEe BeleCcTBA, MOJIEKYJIbl KOTOPbIX
NMOCTPOEHBbI N3 AMMHOKHUCJIOT, HA3bIBAKTCSH:

a) JKUPBI;

0) BUTAMUHBIL;

B) 0eJIKkH;

I') YTJIE€BOBI.

37. Yro Takoe 00J1e3Hb:

a) HApyLIeHHue HOPMAJILHOI KU3HeIesITeJIbHOCTH OPraHNu3Ma, BO3HUKAKOIIee NMPU
JAeCTBHY HA HEero MOBpeXIAIHNX GAKTOPOB MU 00YCJIOBJIEHHOE MOPOKAMHU
Pa3BUTHS, 2 TAK)KE FTeHETUYECKUMHU JlepeKkTaMu;

0) cocTosTHUE MOIHOTO (PU3UUECKOTO, TyXOBHOTO U COLIMAILHOTO OJIaronoayyus;
B) HAOJIFOIAIONITNECS] B OPTaHU3ME HEKOTOPBIC OTKJIOHEHHS OT HOPMBI, HE
CKa3bIBAIOIIMECS CYIIECTBEHHO Ha CaMOYyBCTBUU U pabOTOCIIOCOOHOCTH YEIIOBEKa;
') BCE€ BAPUAHTHI BEPHBI.

38. IInmy cjiexyeT NPUHUMATD /10 3aHATHI PU3NUECKUMU YIIPAKHEHUSIMH 32a:
a) 45-55 MUHYT;



0) 3-3,5 gaca;

B) 30 MUHYT;

r) 1,5-2 gaca.

39. OCHOBHBIMHY HANPABJIEHUSIMH NIEPBUYHOMH MPOPUIAKTUKH
CTOMATOJIOTHYEeCKHX 3200/1eBaAHUI SABJISIETCS KOMILIEKC:

a) HA mpeaynpeKIeHne ux 3a00J1eBaHNI;

0) Ha peAyPEXKICHUE OCIOKHEHUN BO3HUKIIIETO 3a00JICEBaHMUS;

B) HAa BOCCTAHOBJICHHE AaHATOMUYECKON U (PyHKIHOHAIBHOM LIETOCTHOCTH
3y0O4EIIOCTHON CUCTEMBI;

I') JEYEHUE CTOMATOJIOTMYECKUX OCTIOKHEHUN.

40. Mera60m3M — 3T0:

a) )KU3Hb KJICTKH;

0) crocOOHOCTH K Pa3MHOXKEHUIO;

B) JICSITEIbHOCTD MO3Ta;

r) oOMeH BellecTB.

41. ®yHKHUOHAJbHASA P0O0a — 3TO:

a) BBINOJHEHNE KOHTPOJIbHBIX HCIIBITAHNH U MOCJIEAYIONIHI AHAJIN3 Pe3yJbTATOB;
0) TOCTHKEHHE ONpeieNIEHHOM (hopMbI GUTYPHI 32 CUET CIIEIUATIbHBIX KOMILJIEKCOB
(bU3UYECKUX YIIpaKHEHU;

B) CLIOCOOHOCTB U€JIOBEKA MPEOJI0JIETh BHEIIHEE CONPOTUBIICHUE;

I') YBEJIMUCHHUE MBIIIIEYUHOU MACCHI.

42. Yoepure noHsiTHE, HE ABJISIONICECH MPU3HAKOM 310POBbS:

a) YCTOMYHMBOCTD K JICUCTBUIO MOBPEXKIAIOIMINX (PaKTOPOB;

0) NpMHANJIEKHOCTD K IPyIle JioAel Mo noJIOBOMY NPU3HAKY;

B) (DYHKIIMOHUPOBAHUE OPraHU3Ma B MPEEIAX HOPMBI;

I') HAJIMYUE PE3EPBHBIX BO3MOKHOCTEW OpraHu3ma.

43. Kakoii % Baiiero 310poBbsl 3aBUCUT OT IKOJIOTHYecKOro ¢gaxkropa:
a) 50%;

0) 25%:;

B) 15%:;

1)10%.

44. 3agayamu npoPMIaKTUKHU ABJISIIOTCH:

a) yBeJINYeHHe NMPOJ0JIKUTEIbHOCTH AKTUBHOMN KU3HU;

0) npodunakTuka 3a00J€Ba€MOCTH U TPAaBMaTU3Ma;

B) Npo¢uiIaKTUKA MPOrpecCUpoBaHus 00JIe3HEH;

I') YKpEIIeHUE 3J0POBbsS 310POBBIX.

45. Kakum ¢paxkTopom B 00JibIIeH CTENEHH ONpeaessieTcs 310POBbe Yel0BeKa:
a) HACJIEJICTBEHHOCTBIO;

0) yCJIOBUSMU BHEIIIHEH CPEIbI;

B) 00pa3oM KU3HM;

') CUCTEMOU 3/IpaBOOXPAHEHUSI.

46. 310poBbE MOKHO ONPEAEIUTH KAK:

a) OTCYyTCTBHUE O0JIe3HEeN U (PHU3NIECKUX 1e(DEKTOB;

0) Ka4eCcTBO MPUCTIOCOOJICHHS OPTaHU3Ma K YCJIIOBHUSM BHEIITHEH CPEJIbI;

B) COCTOSIHHE MOJIHOTO (PM3NYECKOT0, TYINIEBHOT0 U COUMAJIBLHOIO 0JIaronoayuns;



I') COCTOSIHUE TICUXUYECKOTO U COLIMATIBLHOTO OJIaromomyvus.

47. 3n0poBbIil 00pa3 JKU3HHU MPEATNOJIATaeT:

a) aKTUBHO Pa3BUTYIO Pe(IICKCHIO; OTKAa3 OT BPEIHBIX MPUBBHIUEK;

0) palMOHAJIbHBIN ABUTATENIbHBIN PEKUM, TUTUEHY TPYAa, OTAbIXa U TUTAHUS;
B) KyJIbTYPY OOIIECHHS U CEKCYaJIbHOTO NMOBEICHUS;

I') BCE OTBETHI BEPHbI.

48. Crenenp koM@popTa B yI0BJICTBOPECHIH IOTPEOHOCTEH YeJIOBEKAa — ITO:
a) YCIIOBHUSI )KU3HH,

0) Ka4eCTBO KM3HU;

B) CTHJIb KU3HU,

') YPOBEHb KH3HHU.

49. CriocoOHOCTB YeJI0OBEKA YNPABJAATH CBOMMHM IBHKCHUSIMUA HA3bIBACTCS
a) cuia;

0) BBIHOCIIUBOCT;

B) KOOPJAUHAIIUSA;

I') TOCTHKECHHE.

50. ®us3nosoruyecKue NPU3HAKN BKJIIOYAIOT B Ce0A:

a) LIBeT KOKHBIX TTOKPOBOB;

0) XKEJI;

B) CTeneHsp )KUPOOTIOKEHNUS;

r) @opma rpyaHoi KIeTKH.

51. 7Kupbl BBINOJIHAIOT cjaeayomue GyHKIUE B OPraHu3Me YeJioBeKa:

a) 3aIUTHHIC;

0) TeIIOPEryIupyIOLIne;

B) DHEProoOeCIeynBaAIOIINE;

I') BCe BbILICNePeYnCICHHbIE.

52. Kny0OHuKa, MOPKOBb, aHAHAC, ABOKA/10, Nlepell, 0aHaH, KalmycTa, JUMOH,
YepHHUKA, OPeXH, TMUH, JYK, PbIOMH KUP — 3TH NPOAYKTHI MUTAHUS 00eCIIeYHBAIOT
YeJIOBEKY:

a) He00X0IMMO€E KOJIMYECTBO YHEPIUH;

0) cTpeccoyCcTOMYMBOCTD, YJIYYIICHHE MBICTUTEIBHOM 1eATeJJbHOCTH;

B) ONTUMAJIbHOE KOJIMYECTBO YIIIEBOJIOB;

') ONTUMAIbHOE KOJIHUYECTBO KHPOB.

53. IIpy MHTEHCUBHBIX (PU3UYECKUX HATPY3KAX B KPOBH HAKAIJIMBAKOTCHA KHCJIbIE
COeJIMHEHMS U JIJISl CO31aHusA B 0y(pepHOH cucTemMe He00X0AMMOro U30bITKA
LIEJIOYHBIX 3a11aCOB TpedyeTcsl MUIA, COAepP KaAIIas:

a) MUHEpaJIbHbIE AIEMEHTHI (Kanbluii, pocdop, xkene3zo, GtTop);

0) Msco, pbIOY, SHLA;

B) caxap, KpyIbl, KapToQeIb;

I') 0BOIIHU, PPYKTHI, MOJIOKO.

54. K numeBbIM 100aBKaM, CHOCOOHBIM BHI3BATH AJJIEPTHYECKYI0 PEaKIUIo,
OTHOCSITCH BCe, KpoMe:

a) KOHCEPBAHTBHI;

0) kpacurenu;

B) IOBAPEHHAA COJIb;



') YCUJIUTENU BKyca.

55. YUrto He sABJIAETCHA OTHUM M3 BHUAOB 310POBbi:

a) COMaTUYECKOE;

0) MCUXHYECKOE;

B) SMOIIMOHAJILHOE;

I') HDAaBCTBEHHOE.

56. He oTHOCATCS K MPU3HAKAM 3/10POBbS:

a) YCTOWYMBOCTD K JCHCTBHUAM MOBPEXKIAIONTNX (DAKTOPOB;

0) pyHKIIMOHMpPOBAHKE B MIPECIIaX HOPMEI;

B) HAJIMYME PE3EPBHBIX BO3MOKHOCTEN OpraHu3Ma;

) peryJjisipHas 3200,1eBaeMoOCTb.

57. bose3usb — 3T0:

a) HeOObIUHAs peaklMsl OPraHu3Ma Ha Kakoe-TM00 BO3/ICCTBUE COYETAHUE SIBJICHUI
MOBPEXKICHUS U 3aIIUTHO-TIPUCTIOCOOUTENLHBIX PEAKIM BIOBPEKIEHHBIXTKAHIX,
OpraHax WJu OpraHu3Me;

0) cToiikoe OTKJIOHEHHE OT HOPMBI, HE UMEIOIIIEee MTPUCITOCOOUTETHHOTO 3HAYCHUS IS
OpraHu3Ma;

B) KAa4eCTBEHHO HOBOE B OTJINYHE OT 310POBbS COCTOSTHME OPTraHU3Ma,
BO3HHUKAKOILIEe MPH ero MOBPeKAeHUN (pakTopaMm OKpy:Kaouieid cpeabl U
XapakTepu3ymwuieecsi OrpaHUYeHNEM CIIOCOOHOCTH NMPHUCIIOCADINBATHCH K
YCJIOBHSIM OKpPY:Kaloliei cpeabl M MOHUKEHNEM TPYA0CIOCOOHOCTH;

') COCTOSIHUE OPraHU3Ma, KOTOPOE XapaKTepU3yeTcs OrpaHuyEeHUEM
MIPUCIIOCOOUTETBHBIX BO3MOXKHOCTEN OT/ACIIBHBIX OPTaHOB WJIM CUCTEM K MOBBIIICHHON
Harpyske.

58. ComaTrnueckoe 310poBbe — ITO

a) TUI HPaBCTBEHHOTO U MCUXUYECKOTO 3/I0POBBS;

0) TN TEJIOCJI0KEeHUS], TeHOTHII, yPOBEHb 00MeHa BellecTB; (PYHKIIMOHAIbHOE
COCTOSIHHE OPTraHM3Ma;

B) peryJisipHasi IBUTaTeIbHasi aKTUBHOCTD;

') COOTBETCTBUE YPOBHS KU3HU UHIMBUIYAIbHBIM OCOOCHHOCTSIM YEJIOBEKA.

59. CaHuTapHoO — 3NMAEeMHUOJIOTHYECKOEe 0JI1ATr0NO0JyYHe HACeIeHUs
o0ecneynBaeTcs MOCPEACTBOM:

a) Mep M0 TUTMEeHUYeCKOMY BOCIMTAHUIO M 00Y4YEeHHMI0 HACEJIEeHUS U MpoIaraHje
3I0POBOIr0 00pa3a KU3HU;

0) npoduIakTUKK 3a00JI€BAHUIT;

B) MPOBEICHUS COLIMATIBHO — TMTUEHUYECKOTO MOHUTOPHUHTA;

I') FOCYJapCTBEHHOI0 CAHUTAPHO-3UAEMHUOJOTHYECKOr0 Ha130pa.

60. MequuuHCKHE 0CMOTPBI KAK METO/I M3yUYeHHusi 3200/1eBaeMOCTH 00J1a1a10T
CJIeAyIOIUMHU NMPEeUMYIIeCTBAMM:

a) Tal0T MPEJOCTABJICHHUE O PACTIPOCTPAHCHHOCTH XPOHUYECKUX 3a00JIEBAHHI Y BCETO
HAaCEeJICHHUS;

0) MO3BOJIAKOT BBISIBUTH CKPBITO MPOTEKAKINYI0 NATOJIOTHIO;

B) TpeOYIOT OTHOCUTEILHO HEOOIBINX (DMHAHCOBBIX 3aTparT;

I') MO3BOJISIFOT ONPEAEIUTD IPYIITY HHBAJIUIHOCTH.

61. ActeHuk — 3T10:



a) TApPMOHHUYHO Pa3BUTHIN YEIIOBEK;

0) 4esI0BeK XyA0IIABBIN ¢ JIIMHHBIMUA KOHEYHOCTSIMU;

B) TYYHBII YEJIOBEK;

I') YBEJIMYEHHOE KOJUYECTBO KUPOBOTO KOMIIOHEHTA.

62. Tunom TeJ10C/105KEHN S, TEHOTUIIOM, YPOBHEM 00MeHA BelleCTB,
(GYHKIMOHAJBLHBIM COCTOSIHUEM OPTraHU3Ma XapaKTepusyercs:

a) MOpaJIbHOE 3/I0POBbE UETIOBEKA;

0) pusuueckoe 310pOBbE YeJI0BEKA;

B) IICUXUYECKOE 3/I0POBbE YEIIOBEKA;

I') COUMAIbHOE 3/I0POBBE YETOBEKA.

63. Bo BTOpYIO rpynmy Me10CMOTPOB BXOAAT:

a) 1IeTH, IOUIKOJILHOTO BO3PacTa;

0) IeTH MKOJIBHOTO BO3BPATa;

B) IeKPeTUPOBAHHAS IPYIIa;

r) pabOTHUKH C POHEeCCUOHATBHBIMUA BPETHOCTSIMHU.

64. ®uroTepanus OCHOBAHA HA JICYCHHUU:

a) JIEKapCTBEHHBIMU TIpENapaTamu;

0) palMoOHAJIbHBIM MTUTAHUEM;

B) JIEKAPCTBEHHBIMH TPABAMH;

I') MUHEPAJIbHBIMU BOJIAMH.

65. BoJIbIIMHCTBO HAPKOMAHOB BIlePBbIe YIOTPEOWJIN HAPKOTHK:
a) ToJ “‘maBIICHUEM

0) 32 KOMIIAHUIO;

B) CIIy4aiiHoO;

I') B KauecTBe 00€300JIMBAIOIIETO CPEICTRA.

66. 11 npopUIAKTHKH NCUXUYECKUX HAPYLICHU HE00X0AMMO UCKIIOYUTD:
a) )KUPHYIO TUILY;

0) MHOTOJICTHOCTb;

B) KOH()JIUKTHI B C€Mbe;

T') IEPEJIOMBI.

67. I'pynna pucka — 3to:

a) TpyIna Jul, 00beAMHEHHAs CTPACTHIO K TPUKITIOYCHUSIM;

0) rpynmna Jiui ¢ HaJI4ueM pa3jindHbIX (PAKTOPOB PUCKA;

B) BOJIUTENIA aBTOMOOUJIEH;

I) JIMIA MOJyYUBIITNE HHBAIUIHOCTD.

68. Meroa u300pa3uTeIbHOM MPONATraHAbl BKJIOYAeT B cels:

a) 00bEMHBIE CPEJCTBA, MNIOCKOCTHBIE CPEACTBA, YCTHBINA METOI;

0) 00BEMHBIE CPEICTBA, INTIOCKOCTHBIC CPECTBA, KOMOMHUPOBAHHBIE CPEICTBA,
Me4YaTHbIA METO/;

B) 00bEMHBIE CPEICTBA, IVIOCKOCTHBIE CPEACTBA, KOMOMHMPOBAHHbIE CPEICTBA,
TeXHHUYECKHE CPeACTBA, HATYPAJIbHbIE 00bEKTHI;

') KOMOMHUPOBAHHBIE CPEJICTBA, TEXHHUECKHUE CPEICTBA, HATYPaIbHBIC OOBHEKTHI.
69. Buabl MeTUIIUHCKUX NMPOPMIAKTHYCCKUX MEPONPUATHIM:

a) KOHCYJIbTUPOBAHUE U MEIUIIMHCKUE OCMOTPHI;

0) UMMYyHU3AIMS U TUCTTAHCEPU3AIIHS;



B) BCe BbILIE IIePeYHCIeHHOE;

I') HET MPaBUJILHOTO OTBETA.

70. O0bekTOM NEPBUYHON NPOPUIAKTHKH ABJIAIOTCH:

a) pPEKOHBAJIECLIEHTHI OCTPBIX 3a00JI€BaHUM;

0) 00IbHBIC XPOHUYECKUMH 3a00JICBaHUSIMU;

B) BCe HaceJIeHHE;

') TPYA0CTIOCOOHOE HACEJICHHUE.

71. KparkoBpeMeHHbIH X0JIOAHBINA MM TOPAYUM Ty1I:

a) obecreyrBaeT ONTUMAJIbHBIE YCIOBUS KU3HH;

0) ycunuBaeT CUHTE3 0elKa, BOCCTAaHABIMBAET CTPYKTYPHBIE OCHOBBI KJICTKU;
B) TOHU3HPYET MbIIIIbI, IOBBIIAET TOHYC COCYAUCTON CUCTEMBI U yIy4llIaeT
00MeH BellleCTB;

I') CKUTAET JINIIHUE 3aI1achl )KUPOB.

72. K OBITOBBIM aJJIEPreHaM OTHOCHUTCS:

a) IOMAaIIHAS NbLIb;

0) MCHUITUIUINH;

B) IBLJIbIIA OEPE3HI;

T) SHIIO.

73. IlaccuBHBII KYPWIBIIMK — 3TO YeJI0BEK:

a) JKeJaroluil OPOCUTh KYPHUTh;

0) BBIKYPUBAIOIINI OJHY CUTapeTy HATOILAK;

B) BEIKYPHBAIOIINI JBE CUTAPETHI B JICHD;

I) HAXOASIIMIACA B OJJTHOM MOMEIIEHUH ¢ KYPALINM.

74. CpeacrBamu 3aKaJIUBaHUS SIBJISIIOTCS:

a) hu3MYECKUe YIPaXKHEHUS, TEPPEHKYP, XOAK0a;

0) cosiHLe, BO3YX, BO/A;

B) ¢pusuorepanus, JIOK, 6ansHeoTepanms;

') MacCaxX, THMHACTHKa, O€rT.

75. lemorpajnuyeckasi noJIUMTHKA roCcyapcTBa HE3aBHCUMO OT JieMorpaduueckoii
CUTYyallUM B CTPAHE HANPABJIEHA HA:

a) Ha MOBBIIIICHUE POKIAEMOCTH;

0) Ha CHM)KEHUE CMEPTHOCTH;

B) HA CHUKCHUE MHBAIHUIHOCTH;

r) HA MOJJepP:KaHue ONTUMAJIbHON YMCJIEHHOCTH HACEJIEHHUS.

76. E:xxenHeBHOE, CHCTEMATHYECKOE MOTPedJIeHHE CBeXKUX 0BOLIEH U (PPYKTOB —
3TO NMPUHIHIbI:

a) YMEPEHHOTO TTUTaHMUS;

0) cOQJIAHCUPOBAHHOTO MUTAHUSA;

B) OMOJIOTHYECKOM MOJHOIIEHHOCTH;

I') CMEIIAaHHOTO MUTAHMUS.

77. llpendosie3Hb — 3TO:

a) cOYEeTaHUe MOBPEXKACHUS U IPUCTIOCOOUTENBHBIX MEXaHU3MOB;
0) mpocreiimas Gopma MaToJIOrHYECKOro Mpolecca;

B) TUIIOBAsI ATOJIOTMYECKasi peaKiisi OpraHu3Ma;

I') COCTOSIHUE, TPOMEKYTOUHOE MEX]Ty 3/I0POBBEM U OOJIE3HBIO.



78. Cy0beKTHUBHBIM MOKAa3aTe/IeM CAMOKOHTPOJISI Yel0BeKAa ABJIsIeTCS :

a) apTepuaNbHOE JaBJICHUE;

0) yacToTa cepIcUHbIX COKpaIICHU;

B) YPOBEHb caxapa B KPOBU;

I) CAMOYYBCTBHE.

79. Ot KakuX (PaKTOPOB HE 3ABUCHUT 310POBbE YeJI0BeKA:

a) OT COLIMAJIbHBIX YCJIOBUH U 00pa3a *KU3HU;

0) OT YpOBHSI 3arpsI3HCHUSI CPEIbI OOUTAHMUS;

B) OT KOJIMYeCTBA Jpy3eii;

') OT TCHETHYECKUX (DAKTOPOB.

80. boabmmue 10361 yabTPagUOIETOBBIX JYYeH:

a) MOJIOKUTETHHO BIUSIOT a (YHKIIMOHATIBHOE COCTOSTHIE CEPACYHO-COCYTUCTON
CUCTEMBI, OKa3bIBAIOT TOHU3UPYIOLEE U perynupyroiiee BiusHue Ha [[THC;

0) criocoOcTBYIOT ypexkenuto aAbixanusi 1 YCC, oOMeHy B TKaHSIX, HOPMAJIU3YIOT
apTepuaIbHOE JIaBIICHUE;

B) HAPYIIAKT (PYHKIMIO HNMMYHHOH CHCTEMbI, YTO CO3/1aeT yCJA0OBHS JJsl pa3BUTHS
3J10Ka4eCTBEHHBIX 3200/1eBaHUIi;

I') OKa3bIBAIOT CTUMYJIMPYIOIIEE JACHUCTBUE HA JIAOUIILHOCTh HEPBHO-MBIIIIEUHOTO
amnmnapara.

IpodpuiakTuka B Tepanuu
1. Cniupomerpus — 310:
a) Crmoco0 OLEHKH AbIXaTeJbHOM CUCTEMbI YeJI0BEeKa;
0) coco0 OIEHKH CEPJIEUHO-COCYIUCTOM CUCTEMBI YEJIOBEKA;
B) CIIOCOO OLICHKU CUJIOBBIX CIIOCOOHOCTEW YEIOBEKA;
I') cI0CO0 OIIEHKH KOOPIMHAITMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH YeIOBEKa.
2. CKOJIbKO B IMCIIAHCEPU3ALUH TPy 310POBbA Y B3POCJIOI0 HACEJICHUA !
a) IBe;
0) Tpu;
B) YETHIPE;
T) OSTh.
3. IlepBblii ypoBeHb YUPeKACHUI YIACTBYONIUX B TUCIIAHCEPU3AIUN:
a) crneluaIu3UPOBAHHbBIC JUCTIAHCEPDI;
0) aMO0yJIaTOPHO-TIOJIUKJIUHUYECKHE CIIYKObI;
B) O6nacTHbIE U pecryOIMKaHCKUE OOJIbHUIIBL
I') )KEHCKHE KOHCYJIbTallUU.
4. IIpu nucnancepu3zanum 00JbHBIX C I3BEHHOM 00JI€3HBIO KeJIYAKA IPOBOAUTCS:
a) UPPUTOCKOIHS;
0) KOJIOHOCKOIIHS;
B) PEKTOPOMAHOCKOMHUS;
r) pudporacTpockonus.
5. MokpoTy ajisi 0aKTepHoJI0rH4eCKOro uccjae0BaHus cOOMparT B:
a) CyXylo IpoOHpKY;
0) cyxyio OaHKy;



B) CTEpUJIbHYIO IPOOHPKY;

I) CTEPWIbHYI0 0AHKY.

6. Ilucnancepuszanus — 3710:

a) aKTHBHOE JUHAMHYECKOe HA0/II0IeHHe 32 COCTOSIHUEM 310POBbsI HACeJIeHUSs,
BKJIIOYasl KOMILIEKC THATHOCTHYECKHX, JIeHeOHbIX M NPOPUIAKTHYECKHX
MEPONPUATHH;

0) nuarHocTrka 3a00JIeBaHM;

B) JcUCHHUE 3a00JICBaHUIA;

r) npodunakTuka 3a00JeBaHU.

7. Kak 4yacTo NpoBOAAT AMCIAHCEPU3ALMIO B3POCIOMY HACEICHUIO:

a) TpH pasa B TOJI;

0) oAuH pa3 B TPHU roja;

B) OJIMH pa3 B JIBA r0J1a;

I') JiBa pa3a B rojl.

8. [lsist yero mpoBOAMTCS BTOPOM 3TaN JUCITAHCEPU3ALUM:

a) JIJIs1 BBISIBJICHUS JIUI] TPYTIIBI PUCKA;

0) ¢ MpoPHIIaKTUIECKOM 11EITbIO;

B) C LEJbIO IOMOJHUTEIHLHOr0 00C/IeIOBAHNS U YTOUHEHHSI TUATHO3a
3a00/1eBaHUA;

I') 4YTOOBI BBISIBUTH MATOJIOTHIO.

9. C KaKkoro Bo3pacra »KeHIUHAM JeJIAl0T MaMMOrpaguio:

a) 30;

0) 39;

B) 21;

r) 45.

10. Kakue ji1na OTHOCATCS K TPeTheill rpyiie AUCIAHCEPHOr0 HAOJIKICHHS:
a) 37I0pOBBIE, HE MPEABABIISIONINE 5KaI00, B aHAMHE3€ U MPU OCMOTPE KOTOPHIX HE
BBISIBIICHBI XPOHUYECKHUE 3a00JIeBaHMS Y (PU3UKAIbHBIC HAPYIIICHUS;

0) uIa C MOrPaHUYHBIMU COCTOSIHUSIMU;

B) IPAKTUYECKHU 3I0POBbIE JIMIIA, Y KOTOPHIX B aHAMHE3€ OCTPBIE U XPOHUUYECKHE
3a00s1€BaHus1, HO HE UMEIOIINE HECKOJIBKO JIET 00OCTPEHM (BIUSAIONIMX HA UX
TPYAOCTIOCOOHOCTB);

r) 00JIbHbIE C XPOHUYECKNUMHU 3200/1eBAHUSIMHU, HYKIAIOIIUXCH B JIeYEHUH
(KOMIIEHCMPOBAHHOE, CYOKOMIIEHCUPOBAHHOE, I€KOMIIEHCUPOBAHHOE TeYeHHe).
11. Kak yJay41iMTh KpOBOOOpaILCHHE:

a) eskeIHeBHbIe (PU3HYECKUE HATPY3KH, NO/IeP:KAHUE HOPMAJILHOI Macchl TeJia,
CHU’KEHHE YPOBHS X0JIeCTEPUHA U MPeoI0JIeHie THIOIMHAMUMN;

0) ycepHO 3aHUMAThCS CIIOPTOM;

B) JIEKQPCTBEHHBIMU TPABaMHU;

') pallMOHAJIBHO MUTAThCHI.

12. ®daxkTOpHI PUCKA NEPBUYHOI aAPTEPHATIbHON THIIEPTOHUN:

a) HACJIEJICTBEHHOCTh KakK (haKTOp prcCKa TMIIEPTOHUYECKON OOJIe3HH

0) HeHacleCTBEHHbIE (PAaKTOPHI PHCKA TUIEPTOHUYIECKOM O0Ie3HN

B) BO3pacCT Kak (aKTOp prcKa THIIEPTOHNYECKOM 00JIe3HU

I') BCe BADMAHTHI BePHHI.



13. Ilpopuiiakruka 3a00/1eBAHN OPraHOB AbIXAHUS 3aAKJII0YAETCH:
a)coOJIroIcHUE TUYHON TUTHEHBI;

0) BBISIBJIICHHE U JICUCHHE 3a00JI€BaHNI BEPXHUX U HUKHUX JIbIXaTE€IbHBIX MMyTEH;
B) B 3aKaJIMBaHUU;

r) B 0TKa3e OT BpPeJHbIX MPUBbIYEK U CBOEBPEMEHHOM JIEHeHHH OCTPbIX BUPYCHBIX
BOCIAJICHU .

14. Caenyer 4 cHMTATH NPOPUIAKTHYECKUM MEPONPUSITHEM BOCCTAHOBHUTEIbHOE
JieyeHHe B MOJMKJIUHUKE MAIMEHTA ¢ THATHO30M «OCTPbIH OPOHXHUT»:
a) 1a, OHO OTHOCHUTCS IEPBUYHON MPOPUITAKTUKY;

0) 12, OHO OTHOCHUTCSI BTOPHYHOM MPOQPHUIAKTUKH;

B) 12, OHO OTHOCUTCS TPETHUYHOMN NPOPHIAKTHKY;

I') HET.

15. IlpopmiiakTukKa O:KMpeHUs:

a) pauMoHA/IbHOE MUTaHue + pu3nYecKasi aAKTHBHOCTD;

0) MoBbIIICHHE TOTPEOJIECHUS YTIEBOA0B + hU3HUecKasi akTUBHOCTD;

B) (hu3MUeCKasi aKTUBHOCTbD + MCUXUYECKHUM MTOKOK;

T') pallMOHAJIbHOE MTUTAHUE + MICUXUYECKUHN TTOKOM.

16. OnpeneseHue roJi0COBOro APOKAHNS MPOBOAUTCH METOIOM:

a) ayCKyJIbTaIlUu;

0) ocMoTpa;

B) NaJIbNIALINM;

I') IEPKYCCHUMU.

17. Meroa paHHeH IMArHOCTHKH PaKa JIerkoro:

a) Oponxorpadus;

0) ciupomeTpus;

B) OpOHXOCKOIHS;

r) paarooporpadus.

18. Hanbos1ee uHGOPMATHBHBINA METO JUATHOCTUKHU a0CIHecca JIerkoro:
a) aHaJIU3 KPOBH;

0) aHaTU3 MOKPOTBHI;

B) PeHTreHorpadusi;

') CHUPOMETPHSI.

19. Kakoe 3a00;1¢BaHHe HE OTHOCHTCSI K XPOHUYECKOMY HEMH(PUIMPOBAHHOMY
3a00/1eBaHUIO:

a) rpumm;

0) uiemuyeckas 00Je3Hb cepAla;

B) 3JI0KaYECTBEHHbIE HOBOOOPA30BAHUS;

I') caxapHblid 1ualeT;

20. O0s3aTe/IbHbIC HCCTICA0OBAHNMS NPH IMCIIAHCEPU3ALMHU NIALMEHTOB:
a) J1adopaTopHbIe, HHCTPYMEHTAJIbHbIE, PYHKIMOHAJIbHbIE;

0) OMOXUMHUYECKHE, THCTPYMEHTAIbHBIC, UMMYHOJIOTHUYECKUE;

B) (DYHKIIMOHAJILHBIE, PEHTT€HOJIOTUYECKHUE, MHCTPYMEHTAIBHBIC;

r) OKI', cnimporpadusi, peHTT€HOCKOTIIHS.

21. MHpexc Macchl TeJia paBHbIA 32 COOTBETCTBYET:

a) HEJOCTATOK MaccChl TeNa;



0) lcTeneHb OKUPEHUS;

B) 2CTENEHb OKUPEHHUS;

r) 3cTeneHb OKUPEHUSL.

22. 3JI0CTHBIM KyPHJIbIIUKOM CYUTACTCH KYPHJIbIIHMK, €CJIH €r0 HHICKC:
a) menee 100;

0) menee 200;

B) 0oJ1ee 200;

r) 6omaee 240.

23. IloaroroBKa 00JLHOT0 K PEHTTeHOTPA(NH KeJTyAKA:

a) YTPOM HATOIIAK;

0) yTpoM — cu(OHHas KITU3Ma;

B) B€UEPOM — CU(POHHAS KIIU3MA;

I') YTPOM — IPOMBIBAHUE KETYIKA.

24. Tlocyie ocTPOM MHEBMOHMHU IMCIIAHCEPHOE HAOII0OeHHE TIPOBOIUTCH B TeUEHHE:
a) 6 mecsieB;

0) 10 mecsries;

B) 2-X JIET;

r) 3-X JIeT.

25. Yemy paBeH MHEKC Macchl Teja, ecJau poct 165cm, a Bec 55 Kr:

a) 17,5;

0) 35;

B) 20,3;

r) 40,3.

26. Uemy paBeH HHIEKC KYPUJIBIIMKA BHIKYPUBAIOLIETO 32 CYTKH SCTOHKHX)
CUTapeT:

a) 40;

0) 60;

B) 80;

r) 120

27. Y10 oTHOCHUTCH K He Koppernpywomum ¢akropam pucka pazsurusa UBC:
a) Kypenue;

0) He parmonanbHoe nuTaHue;

B) HacneacreenHas npeapacnosio:keHHOCTh K UBC;

r) OxupeHue.

28. Kakue HanmMTKH CIOCOOCTBYIOT (DOPMHUPOBAHUIO KAMHEI:

a) kode;

0) IUTPYCOBBIC HAMMUTKH,

B) AJIKOI0JIb;

I') COKH.

29. llpu nucnancepusannu 00JbHbIX A3BEHHON 00/1€3HBIO POBOIUTCS:
a) 1yOoJeHaJIbHOE 30HIUPOBAHNUE;

0) peKTOPOMAaHOCKOTIHS;

B) pudporacrpockonus;

I') XoJerucTorpadusi.

30. Yemy paBeH HHIEKC MacCChI TeJia, ecJi poct 156¢Mm, a Bec 98kr:



a) 18,5;

0) 36;

B) 25.4;

r) 40,3.

31. HeusmeHsiemble (paKTOpPHI PUCKA:

a) HU3Kasi pU3NYecKasi aKTUBHOCTD;

0) upe3MepHoOe MOTpeOICHUE aTKOT0JIf;

B) HEMPABUJILHOE YE€PEIOBAHUE TPY/a U OTABIXA;

I) NOJI M BO3PACT, HACJIEACTBEHHOCTD.

32. OcoO0eHHOCTH NPOSIBJICHHUS 00J1€3HH Y JIUI] IOKUJIOT0 M CTAPYECKOro Bo3pacra:
a) cTepToe HAYAJIO 00JIe3HM;

0) TsDKenoe TeueHne 00JIC3HH,

B) OCTpO€ HavaJIo OOJIC3HU;

) oTcyTcTBHE 3 (PeKTa JeKapCTBEHHON TepaIiu.

33. Kakue J1MI1a OTHOCATCH K NMEPBOH rpyIie TUCIAHCEPHOr0 HA0II0IeHHS
a) 310pOBbIe, He MPEAbABJSIIONINE KA100, B AHAMHe3€ U MPH 0CMOTPEe KOTOPBIX He
BbISIBJICHBI XPOHUYECKHUE 3200/IeBaHNS U (PM3MKAJIbHbIC HAPYIICHHS;

0) uIa C MOrPAHUYHBIMU COCTOSIHUSMU;

B) IPAKTUYECKHU 3/I0POBbIE JIMIIA, Y KOTOPHIX B aHAMHE3€ OCTPhIE U XPOHUUYECKHE
3a00s1€BaHus1, HO HE UMEIOIINE HECKOJIBKO JIET 00OCTPEHM (BIUSIONIMX HA UX
TPYAOCTIOCOOHOCTH);

) OOJIbHBIE C XPOHUYECKUMU 3a00JIEBaHUSIMU, HYKJAIOIIUXCS B JICUCHUN
(KOMITIEHCUPOBaHHOE, CYOKOMIIEHCUPOBAHHOE, IEKOMIIEHCUPOBAHHOE TCUCHHE).
34. C kakoro Bo3pacra npoBOJAUTCH JAOMOJHUTEIbHAS IMCIIAHCEPU3ALIMSL:

a) c 16 ner;

0) c 18 mer;

B) ¢ 20 neT;

r) ¢ 21 roaa.

35. Ot vero 3aBucut U PpepeHINPOBAHHBII HA0OP 00cIe0BaHUIl B
AUCTIAHCEPU3AIUM:

a) BO3pacra H moJjia;

0) cTpoeHue Tena;

B) (PU3UYECKOI MYCKYJIATypHhI;

I') ICUXOJIOTUYECKOTO HACTPOS MalMEeHTA.

36. /lucnancepusanusi HANPABJICHA HA:

a) IPOJIJICHUE KU3HU;

0) CHU:KeHHEe MHBAJIUAHOCTH, MPEKAEBPEMEHHON CMEPTHOCTH M YBeJIMYeHHE
NMPOJ0JIKUTEIbHOCTH KU3HM;

B) JICUCHUE XPOHUUECKUX 3a00JICBaHMUII;

I') ONpeJEeTIECHUE IPYIIbl UHBATUAHOCTH.

37. K TpernuHoii npopmiiakTuke 3a001eBaHUIN MO4Y€K OTHOCUTCS:

a) yCTpaHEHHE MPUYNHBI BOSHUKHOBEHHS M PA3BUTHS 3a00JICBaHUI TIOYEK, a TAKKE
MOBBIIICHUE YCTOMYMBOCTH OpraHU3Ma K BO3JIEHCTBUIO BPEIHBIX (DAaKTOPOB
OKPYXaroUIen Cpebl;



0) HallesieHa HA paHHEE BBIABIICHUE 3a00JI€BaHUM MOYEK, MPEAYIPEKICHUE PELIUINBOB
00Je3HH, €€ JaIbHEHIIEero MPOrpecCUPOBaHUS U Pa3BUTHUS;

B) NpeaynpexaeHne NHBAJIUIHOCTH M peadnauTauum 00J1bHbIX;

') MEpONIPUSITHS, HAPABIICHHBIE HA YCTPaHEHUE BhIPAKEHHBIX (DAKTOPOB pUCKa,
KOTOpBIE MPU ONPEIETCHHBIX YCIOBUIX MOTYT MPUBECTH K BOZHUKHOBEHHUIO,
000CTpEeHHIO U 3a00JICBAHMUS.

38. CKpuHHUHT — 3TO:

a) MpoUIAKTUYECKUA OCMOTP;

0) oOcaegoBaHue JIUIT ¢ JTF000M IAaTOJIOTHEH;

B) LleJICHANIPABJIEHHOE 00c/IeJ0BaHHe 1JIs1 BbISIBJICHHS JIHII C ONpPeAeIeHHOM
naToJIorueii;

') METO/1 BBISIBJICHUS JIUII TPYIIIbI PUCKA.

39. CKo0JIbKO 3TANOB COAEPKUT AUCIAHCEPU3ALHUS B3POCJIOr0 HACEJICHHS
a) OJIUH;

0) nBa;

B) TpH;

T') YeThIpE.

40. Kakoe 3a00/1eBaHie OTHOCUTCH K XPOHMYECKOMY HEMH(UINPOBAHHOMY
3a00/1€BaAHHIO:

a) nmeMuveckasi 00J1e3Hb cepaa;

0) rpumnr;

B) XpOHUYECKHE BUPYCHBIE HHPEKLINU;

I') KOpb.

41. Taxukapams — 3TO 4aCTOTA Cep/ieYHbIX COKPALLeHUil B mpeaeiax:

a) cepiie 90 B MUHYTY;

0) 45-50 B MuHyTY;

B) 60-70 B MUHYTY;

r) 70-80 B MUHYTY.

42. O0ocTpeHne XPOHMYECKOT0 X0JIEHUCTUTA POBOIUPYET:

a) OPBU;

0) nmepeoxaxaeHue;

B) IIPUEM YTJIEBOJIOB;

) pUeM KMPHOM MUIIH.

43. Ha kakoM M3 3TanoB MPOBOAST 330(h)aroracTpoayoeHOCKONMIO:

a) Ha MIEPBOM;

0) Ha BTOpPOM;

B) Ha TPETHEM;

I') Ha YETBEPTOM.

44. OkupeHueM 2 CTeNneHn CYMTaeTCsl NPeBbIlIeHUe HHIEKCAa MAaCChI TeJia:
a) UMT - 25;

6) UMT- 30;

B) UMT - 35;

r) UMT — 40 u BbI11IE.

45. YUeMy paBeH HHIEKC MaCChI TeJia, ecJin poct 172¢m, a Bec 87kr:

a) 29.4;



0) 36;

B) 25,4;

r) 40,3.

46. Cambiii 3 QeKTUBHBIA 1 0eCIIATHBIA METOX MPONATaHAbI:
a) YCTHBIM;

0) MeYaTHbINH;

B) N300pa3UTEIbHBIN;

I') KOMOMHHUPOBAHHBIM.

47. IIpoao/zKUTEeILHOCTD 3AaHATHI B IIIK0JIAX 3[I0POBbSI:

a) 20-30 MuHYT;

0) 40-60 MuHYT;

B) 1-1,5 yaca;

r) 2-3 4Jaca.

48. K Mepam BTOpUYHOI NPOPUIAKTUKA OTHOCATCS:

a) THTUEHUYECKOE BOCIIUTAHHUE;

0) 6opb0a ¢ KypeHuewm;

B) (hu3MUeCKasi aKTUBHOCTD;

r) JUCIIAHCePU3aI U,

49. BoiOepuTe HOPMAJIbHBIN MOKA3aTeIb HHAECKCA MACChI TeJia:
a) UMT = 18,5-24,5;

0) UMT = 25-29,9;

B) UMT = 30-34,5;

r) UMT = 35-39,9.

50. OcHoBHAas Ka/1002 NALMEHTA PU 00CTPYKTUBHOM OPOHXMHTE:
a) OBBIIIICHUE TEMIIEPATYPHI;

0) rosoBHas OOJIb;

B) O/BIIIKA;

r) c1aboCTh.

51.Hanuuue Bcex NPU3HAKOB 00JI€3HU XapaKTEePHO /JIs:

a) JIATEHTHOTO MEepUoAa;

0) MpoIPOMAILHOTO MEPUO/IA;

B) MHKYOAIIMOHHOTO MEPUO/a;

r) pasrapa 00Jie3HH.

52. Kakoe oTHOLIEHHE 0€JIKOB, KUPOB U YIJIEBOJOB B COCTABE CYTOYHOI0 PAllMOHA
COO0TBETCTBYET (popMy.Jie COATAHCHPOBAHHOIO MMUTAHUS

a) 1:1:4;

0) 2:1:1;

B) 3:2:1,;

r) 2:3:1.

53. Kakue 3a00J1eBaHUs, CBAI3aHHbIE ¢ M30bITOYHLIM NUTAHUEM, HAHOOJI€€ YACTO
BCTPEYaIOTCH:

a) 00JIe3HN OPraHOB MUIIICBAPCHMUSI,;

0) oXXupeHue, rmojarpa;

B) 3a00JIeBaHUE CEPIEUHO-COCYIUCTON CUCTEMBI,

I') BCe BADMAHTHI BePHHI.



54. B kakue cpoKu 3ejieHbIH Yaii 00;1a1aeT HanOoJ1ee CHIbLHBIMH
0aKTepuUMIHBIMH CBOHCTBAMMU:

a) yepe3 5-8 MUHYT MOCJIe 3aBAPKHU;

0) uepes 5-6 4acog;

B) Ha BTOPOH JIEHb MOCJIE MPUTOTOBIICHHUS;

I') yepe3 HeIelo.

55. BHemIHUM YCJIOBHEM, CIIOCOOCTBYIOIIUM BO3SHUKHOBEHHMIO 00J1€3HU, SIBJISIETCS:
a) paHHUI JETCKUN BO3PACT;

0) u3MeHEeHHas! HaCJIeJICTBEHHOCTH;

B) aHOMAJIUU KOHCTUTYIIUU;

I) HEMOJHOLIEHHOE TUTAHKE.

56. HopmaJjibHblii ypoBeHb X0JIeCTEPUHA B KPOBH:

a) 6,5-7,5 MMOJIB/IT;

0) 6,1 mr/m;

B) MeHee 5 MMOJIb/J;

r) Oosiee 8 MMOJIB/ L.

57. OCHOBHO# CHMIITOM rHIIEPTOHNYECKOH 00JIe3HU:

a) [loBbIllIEHHBIN YPOBEHB caxapa B KPOBU;

0) [Ipoteunypusi;

B) ApTepuajibHasi THIIEPTEH3 U

r) ATEpOoCKIepO3.

58. Beaymuii ¢pakTop pucKka pa3BuTHs CaXapHOro auadera 2 Tuma — 3T1o:
a) Kypenue;

0) O:xkupenue;

B) [Iprem aHTUTMCTaMUHHBIX MTPENAPaATOB;

r) Upe3smepHoe ynoTpediieHue aaKoroJsl.

59. lIpodpunakTuka 3a001eBaHUI ONIOPHO-IBUTATEJILHOI0 ANNAPATA B I€TCKOM
BO3pacTe BKJIKOYaeT:

a) ajiekBaTHas (pu3mvecKas Harpy3Ka;

0) Butamud D, npaBuiibHbIN 0100p 00yBY;

B) TPy/IHO€ BCKapMJIMBaHue, BUTaMuH D, 1o0cTaTouHOE Npe0bIBAHNE HA CBEXKEM
BO3/lyXe, PAIMOHAJIbHOE BBeJAeHUE IPUKOPMOB;

I') MEAUKAMEHTO3HAsI TEPAIIHSL.

60. Y koro yame BcTpe4yaercst 0CTEONOPO3:

a) y 'KeHILMH;

0) y My>K4WH;

B) OJIMHAKOBO YaCTO BCTPEUYAETCA Y JIUL 00OUX TOJIOB.

61.1 creneHb oKUpPEHUS:

a) 18-25;

0) 40-49,9;

B) 30-34,9;

r) 50,9-60.

62. ®opmya 1 MOACYETA HHAEKCA MACChI TeJla:

a) Poct/maccy;

6) Macca/poct® + BO3pacT;



B) Macca/pocr’;

r) Macca?/poct? .

63. BepxHsisi rpaHMIIa HOPMAJIBHOTO CHCTOJNYECKOI0 APTEPUAIBLHOIO 1aBJICHUS:
a) 130-139 mwM pT. CT;

0) 140-149 mm pT.cT;

B) 120-129 MM pr. CT;

r) 110-119 mm pr. cT.

64. OnTumanbHOe NOTPedJIeHHe COJIM B CYTKH:

a) 7-0 mr;

0) Smr u meHnee;

B) 1 T;

r) 5T u MeHee.

65. Kopperupyemsie paxkropsl pucka passutusa UbC:

a) Oxxupenue, Bo3pact ctapiie 50 jeT, My»KCKOH 10JI, HepallMOHAJIbHOE MUTAHKE;
0) Kypenue, aprepuajibHasi runiepTeH3usl, TUNOAUHAMMNS, OKHPEHUE;
B) HacnencrBeHHast mpeapacnoiokeHHOCTb, 3a00JIeBaHUsI MOUEBOI cephl;
r) TonbKO HapyIIEeHUE KUIKOTO OOMEHA.

66. AnuMeHTapHbIe NPUYMHBI Pa3BUTHS 0’KMPEHUS, CAXAPHOI0 1uadera:
a) YnorpebiieHrue OOJbIITNX KOJIUYECTB KOde;

0) N36bITOuHOE TIOCTYTIIIEHUE (hOJTMEBOM KUCIIOTHI,

B) N30bITOYHOE MOCTYILUICHHE Caxapa;

r) CoeBbie OETIKH.

67. ®akrtop pucka pazsurusa XObJI:

a) npodeccuoHadbHas MbLIb U XUMUKATHI;

0) BpenHble npuBBIYKH (2TKOT0JIb, KypPEHHUE)

B) JJOMAIITHAE U BHEITHWE BO3IYITHBIC TTOJITIOTAHTHI;

r) Bce BapuaHTbI BepHBbI.

68. C1abocTb, 00MOPOKHM, H3BPAllleHHE BKYCa HAOJIIOIAeTCS NMPHU:

a) ['actpur;

0) BionedenurHoi aHemMuu;

B) XOBJI;

r) [Iuenonedpur.

69. bosbIOE KOJTMYECTBO KeJie3a COePKUTCH B:

a) cane;

0) MOJIOKE;

B) NI€YEHH CBUHbM;

T') CBEKJIE.

70. OcHOBHBIC CHMIITOMBI XPOHUYECKOI'0 IenaTuTa:

a) JKeJITyXa, renaroMeraJjius;

0) c1abocTh, aMHUHOPES;

B) TOJIOBHAs 00JIb, CHIKEHHE pabOTOCIIOCOOHOCTH;

') MEHapXe, OpaJuKapaus.



IIpodpunakTuka B XUpypruu

1. 3abos1eBanMe, CBA3aHHOE C HEAOCTATOYHOCTHIO BUTaMKUHA /| B opranusme:
a) OpOHXWUT;

0) ocTeoMAaJISIIHS;

B) T€IATUT;

T') SHTEPUT.

2. Bexymnmu pakTopaMu PUCKAa BOBHUKHOBEHHS U HeOJIArONPUATHOIO TeYeHUsl
OHKOJIOTMYECKUX 3200/IeBaHUI ABJISIOTCH:

a) 3710yMOTPEOICHUE aTKOT0JIEM;

0) maccuBHOE KypEeHHUE;

B) aKTUBHOE KYpPEHHE;

r) 1eUIUT MACCHI TeNa;

1) BCe BbILIENepeYncIeHHOE.

3. Iloka3aHusiMM /11 BBeJleHUSI AHTUPAONYECKOl BAKIIUHBI 1 AHTUPAOMYECKOT 0
HMMYHOIJI00YJINHA SIBJISIOTCH:

a) KOHTAKT U YKYCHI JIIO/Ieil OCIIEeHHBIMU )KUBOTHBIMU;

0) MoA03pUTENHLHBIMU Ha OCIIEHCTBO )KUBOTHBIMU;

B) HEM3BECTHBIMH KUBOTHBIMU;

r) npopuIaKTUYeCcKass UMMYHU3AIUS JIUIL, BHITIOJHSIONIMX PA0OTHI MO OTJIOBY U
COJIepKaHUI0 OE3HA30PHBIX KUBOTHBIX (BETEPUHAPOB, OXOTHUKOB, JIECHUKOB,
pabOTHUKOB OO€H, TAKCUEPMHUCTOB; JIUII, PA0OTAIOIIUX C «YJTUYHBIM» BUPYCOM
OCIIeHCTBA);

1) BCe BbILIENepeYrcJIeHHOe.

4. AHTHOMOTHKO-NIPO(HUIAKTHKA SBJIACTCH:

a) Hecienmuuueckum cpecTBOM NpeaynpekaeHUsI MHOEKIUOHHBIX OCI0KHEHHI;
0) CnenuduyecKkuM CpeACTBOM NpeaynpekaeHus1 HHPEeKIUOHHBIX 0CJI0KHEHUI;
B) CpencTBOM KOPPEKIIMH UMMYHOJOTUYECKON PEaKTUBHOCTH;

r) CpeicTBOM, MOBBIIIAIOIIUM PUCK HHPEKIIMOHHBIX OCIOKHEHUMH;

B) CpeacTBOM PEryIUPYIONTUM OCIKOBBIM.

5. Ha uto 00pamaoT BHUMAaHKeE IPHA 0CMOTPE MOJIOBOI0 4IeHA'

a) Hanuuue ymioTHeHMi;

0) ManiepupoBaHHbIC YUaCTKH;

B) CKJIaJIKU U TPEIIUHBL;

r) Bce orBeThI.

6. K 0axkTepuajJbHbIM 3200/1€BAHUSIM KOKH, 3249aCTYI0 TPeOYOLIUM
XHPYPru4ecKoro BMelaTejibCTBa, OTHOCAT:

a) GypyHKYJ1, KapOYHKYJI, THAPA/JACHHUT;

0) MacTuT;

B) OCTCOMMUEIINT;

I') IEPUTOHMT.

7. B mu1aHe paHHell JUATHOCTUKH MEJIAHOMbI KOKH IIPH cOoOpe aHAMHe3a U
0CMOTpE MeJUIMHCKHE PA0OTHUKH JOJKHbI 00PAaTUTh BHUMAHUE HA:

a) OBICTpPBIN POCT HEBYCA, ACCHUMETPUYHOE YBEITMUEHUE OJTHOTO U3 €0 YYaCTKOB
0) u3MEeHeHne MUTMEHTAIUH (YCUJIEHUE UM YMEHBIICHHE);



B) NOSIBJICHUE KPACHOTHI B BU/I€ BEHYHKA BOKPYT HEBYCA;

I') MOSIBJICHKE MAMMJUIOMAaTO3HBIX BBIPOCTOB, TPEILIUH, U3bI3BIEHUS, KPOBOTOUMBOCTH.
1) BCE BBIINICTIEPEUHCIICHHOE.

8. IIpoBonupywmum GaKkTOpoM XHPYPrudyecKkux 3a00/1eBAHUI KOKH MOTYT ObITh:
a) KypeHue;

0) MeXaHUYECKHUE TOBPEXKICHUS (MUKPOTPABMBI);

B) ynotpeOJieHue )KUPHOM THIIIH;

r) TsoKesas pusnyeckasi padora.

9. loarocpoyHasi meJib B IJIaHe JUCIAHCEPHOT0 HAOIIOIEHUS 32 MAIUEHTOM C
00JIUTEePUPYIOLIUM IHAAPTEPUUTOM:

a) 0TKAa3 0T KypeHHus;

0) MoJTHOE BOCCTAHOBJICHUE (PU3UUECKON aKTHBHOCTH;

B) YMEHBIIIEHUE 390KOCTH KOHEYHOCTEM;

I') IOJJHOE BOCCTAHOBJICHUE MYJIbCAIIMU HA MEJIKUX apTepPHUsX CTOIL.

10. daxkTOpHI PUCKA PA3BUTHA XPOHHYECKUX 3a00/1eBaHuil nepudepryeckux
apTepui:

a) MY>CKOU TIOJI;

0) Bo3pact crapiie 50 jerT;

B) KypEeHHE; IEPEOXIAKICHUE;

I') caxapHbIid TUa0eT, TUCITUITHIECMUS;

1) BCe BbILIENepeYrcJIeHHOe.

11. IIpo0JieMoii MAMEHTA ¢ ATEPOCKJIEPO30M COCYA0B HUKHUX KOHEYHOCTEH He
SIBJISIETCSI:

a) 4yBCTBO 00JIH;

0) Tpoduueckue pacCTpOMCTBa;

B) OBICTPOE YTOMIIEHHUE MIPHU XOABOE;

r) 4YyBCTBO kapa B 00J1aCTH CTOIL.

12. Bo3MO:KHOe 0CJI0KHEeHHEe BAPUKO3HOT0 PACHIUPEHNS] BeH HUKHHUX
KOHEYHOCTeil:

a) KpPOBOTEUYEHUE;

0) mepemMeKaromascs XpoMoTa;

B) OTEK TKaHeii;

) cyxas FraHrpeHa.

13. ®daxkrTop puUCKa, CIOCOOCTBYIOLINI BOSHUKHOBECHHIO PAKa MOJIOYHOM KeJ1e3bl:
a) XpOHUYECKHUE OYard HHQPEKINY;

0) XpOHHYECKHUE TPEUIUHbI COCKOB;

B) NIEPEOXJIAK]ICHUE;

T) JJaKTaIlus.

14. O0s13aTeIbHOE UCCJIeI0OBAHME IJISl TUATHOCTUKY PaKa MUIIEBOIA:

a) yIbTPa3ByKOBOE;

0) B 3epkanax;

B) PaJMOU30TOITHOE;

') JHAOCKONUYECKOe ¢ OMOTCHeEN.

15. Heo0xoammoe o0cJieloBaHuE NIPH NMOA03PEHNH HA "'OCTPBI )KUBOT'':

a) oMpeJieJIieHHE Typropa TKaHew;



0) mepkyccus rpyIHOM KIETKH;

B) NaJIbNALNUA KUBOTA,;

I') ayCKyJbTallHs CEPIILIA;

16. HeoOxoanmoe BMeIIATEIbCTBO MO0 MPeYNPeKIeHUI0 PA3BUTHS MH(EKINH
MOY€BBIBOASIINX MyTeH y MAllMeHTA ¢ MOCTOSTHHBIM KaTeTepoM:

a) obecrieyeHne MaueHTy JOCTATOYHOTO BPEMEHH ISl MOYEUCITYCKAHMUS;

0) CBOEBpPEMEHHOE OMOPOKHEHUE JPEHAKHOTO MEIIKA,

B) IIPOMBIBaHUE KaTeTepa pactBopoM pypaumniauna 1:5000 ne menee 2-x pa3 B
JeHb;

r) obecrieyeHre KOMMOPTHBIX YCIOBUH 711 MOYEOT/ICIICHUS.

17. JlonojiHUTEIbHOE HCCIEA0BAHNE, TOATBEPKAAK0IIEE HAJTMYHNE aJCHOMbI
NpeaACTATEIbHOM Kele3bl:

a) oOIIMii aHAJIN3 MOYH;

0) nuctorpadus;

B) XOJIEIOXOCKOIIHS;

r) Y3I.

20. IIpu axeHome npeacTaTEIbHOM 5KeJIe3bl Y JIUI MOKUJIOT0 U CTAPYECKOro
BO3PaCTa yBeJIMYMBACTCH BEPOSITHOCTh PA3BUTHSA:

a) riaoMmepysoHnedpura;

0) nuesnonedpura;

B) KOJIUTA;

I) remnaTura.

20. IIpu axeHome npeacTaTeJbHOM KeJie3bl y JIUI MOKUJIOT0 U CTAPYECKOro
BO3PacTa YBeJIHUYHUBACTCH BEPOATHOCTH PA3BUTHSA:

a) rmoMepyJioHeppuTa;

0) nuesioHeppuUTA;

B) KOJINTA,

I) rernaTura.

21. K ¢akropam pucka nepeioM0OB OTHOCHT:

a) TsKkesas puznveckas padora;

0) ocTeornopos;

B) TIOXKUJION BO3pacT;

') HApYUIEHUE MPABUJIBHOTO COOTHOIIEHUS CTPYKTYPHBIX3JIEMEHTOB B OpraHe.
22. Ocreonopo3 — 310:

a) cucTeMHoOe 3200JIeBaHie CKeJleTa U3 rPynnbl MeTa00IuYeCKMX0CTeoNnaTHIl;
0) HapylIeHre OOMeHa B KJIETKaX U TKaHAX, MPUBOALIEE K U3MEHEHUIO X QYHKUNU;
B) pa3zpacTaHue TMaMHOBOTO XPsIIa;

I') ru0esb y4acTKOB TKaHHU.

23. ®akTOpbl pUCKA PA3BUTHS 0CTEONOPO3a:

a) HU3Kasi pU3nIecKasi akTUBHOCTh

0) KypeHue

B) HEJIOCTaTOYHOE MOTPEOICHNES KAIbITUS

I') BCe BbILIENEepPeYrCIeHHOE.

24. ®akTopoM, NpeapacnoaaraliiuM K BOSHUKHOBEHHUIO I'PbIK NepeaHeil
OpIOLIHO CTEHKHU SIBJIAETCS:



a) 0COOEHHOCTH aHATOMUYECKOTO CTPOEHUS NepeHEl OPIOITHON CTEHKH B MECTax
BO3HUKHOBEHUS T'PHIK;

0) 3a0071€BaHusl, BHI3BIBAIOIINE MTOBBIIICHHE BHYTPUOPIOIIHOTO JTABJICHUS;

B) TsDKenas pusznueckas paboTa;

I') MOKUJION BO3PAcCT;

1) BCe BbILIENEepeYncJIeHHOe.

25. B nporpaMmMe paHHero BbISIBJIEHHS 0CTE0NOP03a 00s13aTeJIbHBIM METOA0M
JAUATHOCTHKH SIBJISIETCS

a) Pentrenorpadus opraHoB rpyaHON MOJOCTH;

0) Y3/ OpronrHo# mOIOCTH ¥ 3a0PIOIIMHHOTO MMPOCTPAHCTBA,

B) OcTeoieHCUTOMEeTPHSA YJIbTPA3BYKOBAas U PEHTIeHOBCKAS;

r) Y31 MoueBOro my3spsi U IpOCTaTHI;

1) Y3U mUTOBUIHOM JKEIIE3HI.

IIpodurakTuka B OHKOJIOTUH

1. Ha paHHuUX cTaqusX paKka SMYHAKA NAJbIATOPHO MOXKHO OIPeeIUTh:

a) IVIOTHbIH 0€300J1e3HCHHBII y3eJI0K;

0) 00JIe3HEHHBIN Y9aCTOK TUTIEPEMUM;

B) OTEK MOIIIOHKH;

I') HATMYUE KPYIMHOU OMYXOJIH.

2. B HOopMe qocTynHAs NAJBLNALMU YaCTh YPETPbI:

a) HE MaJBIUPYETCS BOOOIIIE;

0) Ha BceM NPOTSAKEHUU He YYBCTBUTEIbHA, YIIPYras, MArKasi;

B) HEMHOT'0 OOJIC3HCHHAS,

') TBepaasi, OyrpucTasi, HaTu4ue y3JIoB.

3. OHKOIUTOJIOTHYECKOE UCCIeJOBAHNE MA3KA /I IMATHOCTUPOBAHMS PaKa
HIEHKH MATKH:

a) 1 p/mecs;

0) 2 p/rox;

B) 1 p/rox;

r) [To mokazanusm.

4. UccieqoBanue Ha OHKOMapKep paka SUYHUKOB B BO3pPacTHOi rpynme ot 18 10
39 aer:

a) 1 p/ron;

0) 1 p/5 ner;

B) He peKOMeEeHayeTcs 0e3 MOKA3aHuii;

') TAKOE UCCIEIOBAHUE HE TIPOBOIUTCS.

5. B kaKkoM 1n0JI05KeHNH MAIUEHTA NAJBIHUPYIOTCS HIeHHbIE U MOAKJIIOYUYHbIE
Jum@paTuyecKue y3Jbl:

a) cTos;

0) nexa;

B) JIeXka Ha XKUBOTE.

6. I'me mo/12KeH HAXOAUTCH MEeIUIMHCKU Pa0OTHUK 10 OTHOIIEHUIO K MAIMEHTY
NPHU NATBNAIMA HEeHHBIX JUM(ATHIECKUX Y3JI0B!



a) cOoKy;

0) ciepenu;

B) 1103211 00CJIeyeMOoro.

7. B HOpMe NpHU NaJbNANUU JUM@PaTHYECKHE Y3JIbI:

a) J1aCTHYHbIE;

0) OyrpucThbI€;

I') IUVIOTHBIE.

8. Ilpu nanbnanum NaxoBbIX JUM(PATHYECKUX y3JI0B NALMEHT HAXOJAUTCS B
MOJIO’KEHU U

a) Cuns;

0) Jlexa Ha OOKYy;

B) Jle:ka Ha cniuHe.

9. HauOoJiee yacrasi JIOKAJIU3AIUSA PAKa KOKHM U NPeAPAKOBBIX 3200/1eBAHN KOKH
SIBJISICTCS:

a) KOKa MPOMEKHOCTH;

0) KoKa JIMIA;

B) KOXa IIICH;

I') KOKa MOAMBIIICYHON MaIUHBI.

10. B 0HKOJIOTHH KOKY OCMATPHBAKT HA HAJTMYHE:

a) Y3eJIK0B, 00pPOIaBOK, NJINTEJIbHO CYIIeCTBYIOIIMX THIIePeMMi;

0) «Oxupenbe Benepoi»;

B) AJIJIEPTUYECKUX BBICHITIAHUI;

r) CTpuii.

11. 3s10ka4yecTBeHHAs MUTMEHTALUA — 3TO:

a) Capkoma;

0) Mesanoma;

B) ['lemanruoma;

r) AHruoma.

12. Yamie mes1aHOMA MOABJISAETCH:

a) B 00JIaCTH II€H U TOJIOBBI

0) :KMBOTE, CIIUHE, HU’KHUX KOHEYHOCTSIX

B) BBEpXHUX KOHEUHOCTH M MEXKIAJIBIICB

') B 00JIaCTH MOAMBIIIEYHBIX BIIAUH

13. Bropu4yHasi npo@uIaKTHKA OHK03a00/1eBaHUI HATIPABJICHA:

a) Ha ycTtpaneHue npeapakoBbIX 3a00/1eBAHUI U BbISIBJICHUS 3J10KAYeCTBEHHOM
OIYXO0JIM HA PAHHUX CTAAMSX Mpolecca.

0) Ha BbIsiBIIEHHE U YCTPAHEHHE WM OCTIa0JICHUE BIUSHUS HEOIaronpusSTHIX
(hakTOPOB OKPYXKAIOIIEH Cpe/bl Ha MPOIECCe BO3SHUKHOBEHHUS 371I0KaUue€CTBEHHBIX
OIyXOJIEH.

14. UccinenoBanus BbISIBJISIIOLINE MIPEIOIYXO0JIM U OILYXOJIM:

a) Mammorpadus;

0) ®mooporpadus;

B) LluTonmornueckoe uccieqoBaHue Ma3ka IIEHKH MaTKH;

') DHJOCKOIHUYECKOE;

1) IIpodocmoTpsr;



¢) Bce oTBeTHI BEepHHI.

15. Maabnanuio MMUTOBUIHOH KeJie3bl POBOASAT:

a) CTOs1, CIIEpe/Id WU C3a1 OT 00CIIEyeMOro MalueHTa;
0) cus, ciepean OT 00CiIeyeMoro nayueHTa;

B) CTOsI, Criepear OT 00CIelyeMoro MaiueHTa;

r) CHIs1, €311 OT 00CJIeyeMOro nanueHTa.

16. ITanbnanuio MMTOBUIHOM Kejie3bl KAKHM KOJIN4YeCTBOM NaJIbLEB:
a) 2;

0) 3;

B) 1;

r) 4.

17. Inst ocMoTpa si3bIKa UCNOJIb3YIOT:

a) MapJeBYIO TYPYHAY;

0) MHOTOPa30BbIN IITIATENb;

B) (hoHAPUK;

r) MapJeBylo canderky.

18. IlaTosrorus Mpu 0CMOTpe, NATBIANMA MOJIOYHOM KeJle3bl:
a) OTAEJISIEMOE U3 COCKA, COCOK BTSIHYTHIH;

0) usmeHenue GopMbl KeJe3bl, ee pa3Mepa;

B) HAJIMYUE YIUIOTHEHUH;

I') IpaBUJILHBIE OTBETHI O, B;

1) NpaBWIbHbIE OTBETHI a, 0, B.

19. Pak npeacraTe/ibHOM Kejie3bl Yallle BCTpeYaeTcs:
a) mocie 20 ner;

0) nmocuxe 30 ner;

B) mocJe 50 Jier.

20. Io10keHue manveHTa (MYKUYHMHBI) PH 00CJIeI0OBAHUM NPEACTATEIbHOM
JKeJie3bl:

a) JIe’Ka Ha JKUBOTE;

0) Jieska HA CTIUHE;

B) KOJICHO-JIOKTEBOE.

21. Ilpu nogo3peHnu HA paK Bpa4 0053aH:

a) O6cnenoBaTh OOJIBLHOTO B TPEXAHEBHBIN CPOK;

0) IloctaBuTh Ha ouepeab AJisg OOCIEAOBaAHNUS,

B) He 3aTsiruBaTthb o0ciienoBanme 0oJiee 10 qHeii;

22. JInst peKTAJBHOI0 UCCJICAOBAHUSA UCIIOJIb3YIOT:

a) Hanmajb4HUK, CMa3aHHBbIN Ba3eJIMHOM;

0) CTepuibHbIE IEPUYATKY;

B) Pyku, 00paboTaHHbIE MBUIOM;

r) PekTomeTp.

23. [IanbueBoe UccaeA0BaAHME NPAMOI KUIIKH Y MYKYUH MPOBOJAUTCSH:
a) Jlexka Ha )KUBOTE;

0) Ha runekoioruyeckom Kpecie;

B) CTOs1, ONHMPAsICh PyKaMU Ha CTOJ;

r) Jle:xka Ha cniuHe.



24. Ha paHHMX CTAIUsIX PaKa MPeACTATeJIbHOM 2KeJie3bl NAJIbINPYeTCs:

a) OnmyxoJib, pa3MepoOM C KypUHOE SHII0;

0) OxHO MJIM HECKOJILKO YIVIOTHEHHUI B He YBeJIMYCHHOM kKeJe3e;

B) YBeJIMYECHHAS jKeJie3a OJHOPOTHON KOHCUCTEHIINY;

r) bone3HeHHbie yyacTku.

25. BoJbIIy10 00BHCIIYIO KEHCKYI0 I'PY/b y100HEee MPOoIlyNbIBATH B MOJIOKEHNH:
a) Jleska, HEMHOI0 MMOBEPHYB NMAllMEHTA HA 00K;

0) Cros;

B) B KoneHO0-JI0KTEBOM;

r) Cuas Ha cryJe.

26. Beinajawmmii KPyNnHbIA AaHAJIbHBIH MOJIUII HATIOMHHAET:
a)CuraperooOpasHoe o0pa3zoBaHue Ceporo uBeTa

0) LiBeTHyto Kamycty

B) ['po3au BuHOTpaaa

r) lllanky rpu6a KOpUYHEBOTO 11BETA

27. OcCHOBHOM MpeapacnoaAralni (PaKTop paKa MOJOYHOM kKeJie3bl Y MyKUMH:
a) Macrur;

0) I'mHexkoMacTHsi;

B) Macronarus;

r) TpemuHbl COCKOB.

IMpopuinakruka B 'mHEeKo0JI0THHA

1. OcyoxHeHHEM IKJIAMIICUM HAI0 CYUTATH:

a) HEBPOJIOTUYECKHUE OCJIOKHECHHUS;

0) rubensp 1mI0/1a;

B) OTEK JICTKHX;

) BCe BbIIIe NepeYncIeHHoe.

2. HazoBute (pakTOpbI, 101 BIUAHHEM KOTOPbIX, MOTYT
Pa3BUTHCAHAPYIIEHUSICOKPATUTEIBLHOM AeSITEJIbHOCTH MATKH:
a) ocTpbie MH(MEKIMY B aHAMHE3E;

0) paHnee MeHapxe;

B) a00pTHI;

') KIUMaTUYECKUE YCIOBUSI.

3. llepBuyHas npopuiakTuka abOpTOB BKJIKOYAET:

a) CAaHUTAPHO-TIPOCBETUTEIBCKYIO PaboTy;

0) KOHTpAIIETIIHUIO;

B) BepHO a) u 0);

') BCE HE BEPHO.

4. Pa3BUTHIO TAKTAMOHHOT0 MACTUTA CIIOCOOCTBYIOT:
a) JIAKTOCTAa3;

0) TpelHbI COCKOB;

B) CHIDKEHME UMMYHOJIOTUYECKOM 3alllUThl OPTaHU3Ma;

I') BCe MepevYucIeHHoe;



1) HUYTO U3 IEPEUUCICHHOTO.

5. PucK pa3BUTHS MOCJAEPOAOBOM CENTUYECKON WH(PEKUUM ONpeaeasieTcs
HAJINYHEM Y POAWIbHHUIBI:

a) ypOreHUTaIbHON MH(DEKIINH;

0) SKCTpareHUTAIbHON MATOJIOTHH;

B) HEBOCIIOJIHEHHON KPOBOMOTEPH;

I') JUIUTEIbHOCTU O€3BOTHOTO MPOMEKYTKA;

1) BCe OTBETHI MPaBUWIbHbIE.

6. @akTOpHI pYCcKa Pa3BUTHUS EPUTOHUTA TOCJIE ONIEPALIUM KecapeBa CeUeHUs:
a) GoJbIIas IIMTETFHOCTD OTIEPAlliU M €eTPAaBMAaTUYHOCTD;

0) 6e3BoaHEIN iepuo 6onee 12 acos;

B) DKCTPEHHOCTbH OIEpaLnu;

) npaBuwiIbHO 1, 2, 3;

1) npaBWJibHO 1, 2.

7. Ilpennexkanue MJIALEHTHI MOKHO MPEANOJIAraTh B cJIy4ae:

a) IOPOJIOBOTO U3JIUTHS BOJ;

0) ecnu Mpu MaablallMy HEACHA MpeJieKaIias 4acTh ioa;

B) HECOOTBETCTBUS BBICOTHI CTOSIHHSI JIHA MaTKH CPOKY OEpEMEHHOCTH;

I') KPOBSIHBIX BbIJIEJICHUI U3 MOJIOBBIX IyTeM;

1) OCTpO¥i OOJIN B KUBOTE.

8. HauboJiee yacToii NpUYUHON BOSHMKHOBEHUS MPeAJIeKAHUATIIANECHTbI
SIBJISIETCSI:

a) aHOMaJusl pa3BUTHS MATKHU;

0) BOCIAUTENbHBIE TPOLIECCH TEHUTAIINI;

B) MHOMa MaTKH;

T') SHJIOMETPHUO3;

1) abopT.

9. Yame Bcero NpuYMHON 0TCI0NKHA HOPMAJIBHO PACIOJIOKEHHOM IIALEHTHI
SIBJISIETCS:

a) CUJIbHBIE CXBATKH;

0) yiap B *HUBOT;

B) MO3/IHUI recTo3;

I') IPEKIECBPEMEHHOE U3JIUTHE BOI.

10. Ecsin npu 00cj1ie10BaHUM BbISIBJICHO HETOHOKOKKOBOE 3200.1eBaHKe,
NPaBUWIbHO JIU Oyaer:

a) YCIIOKOUTHCS, T.K. HE HAIIIM BO30YAUTENSI BEHEPUUECKOTO 3a00J1€BaHU;
0) NPOMTH MOJIHBIH KyPC HA3HAYECHHOI'0 JICYCHMS;

B) JICUUTHCSI CAMOCTOSITEILHO WUJTU TTIOCOBETOBATHCS C PY3bsIMU;

I') HACTOSATh HA HEOJHOKPATHOM OOCJIE0BAHUH HA BEHEpUUYECKOe 3a001eBaHuE.
11. BepHo Jin 4TO BeHepUYeCKoe 3200/1eBaHNe:

a) HE MO/IIAETCS JICUCHUIO MIPU €r0 HEIOCTATOYHOCTH, T.€. MEPEXOAUT B TAKEIYIO
hopmy;

0) U3JIeUNBATHCS, €CITU JICUCHUE HaYaTO BOBPEMsI U COOJTIOACTCS €TO PEIKUM;
B) OyIy4d MOJTHOCTHIO H3JICUNMbBIM, HE TIPEIOXPAHSIET OT HOBOTO 3apPayKECHHUS,;
I') BCe BADMAHTHI BePHHI.



12. ®dakTopamMu, NpeapacnoaraluMi K Pa3BUTHIO IecT03a AABJISIIOTCH:
a) 3a00JIeBaHUs TIOYEK;

0) MHOTOILIOTHAsT OEPEMEHHOCTb;

B) H/IOKPUHHAS MATOJIOTHUS;

I') TUIIEpTOHUYECKast 00JIe3Hb;

1) BCE BbIlIE NMepeYucJeHHOoe.

13. Kakoii onTUMAJbHBIN BO3PACT AJIS IVIAHUPOBAHUS 1€TOPOKICHUS

a) 10-15 ner;

0) 15-20 ner;

B) 21-35 JeT;

r) 35-50 ner.

14. HackoJbKO TsizKeJ bl BeHepruuecKne 3a00/1eBaHNS:

a)CTpajaroT JUIIb MOYEIOJIOBbIE OPTaHbl;

0) cTpajgaeT OpraHusM B LeJIOM C IOPAKEHUEM MHOTHX OPTaHOB M CHCTEM;
B) 0CO00 BPEJIHOTO BIUSHUS HA BECh OPTaHU3M HE OKa3bIBAET;

') HET BEpHOTO OTBETA.

15. KakuM nyremM NPOMCXOAMT 3apPaKeHNe BeHePU1eCKNMHU 3200/1eBAHUSIMU
a) eKanTbHO-OpATbHBINA MYTh 3aPAKCHHUS;

0) BO3IYIIHO-KaNEJIbHBIM MTyTEM (KaIlleslb, HACMOPK)

B) HACJICICTBEHHBIM ITyTEM TEpelayuu;

I') BO YpeBe MaTepH (BPOKACHHBIN HEAYr), 0JOBBIM IIyTEM.

16. Kak BecTH cedsl IPU MO03PEHUN HA BeHepu4ieckoe 3a00/ieBaHue:

a) OJI0’KJaTh — BOBMOKHO, U TaK MPOUJIET;

0) MOrOBOPUTH CO CBEAYIIMMHU JIOJIbMH U3 YUCIIA XOPOIINX 3HAKOMBIX;

B) 00paTUTHCH B KOKHO-BEHEPOJIOTHYeCKUI TUCIIAHCeP;

') IPUCTYMUTH K CAMOJICYEHUIO C TIOMOIIBIO U3BECTHBIX JICYCOHBIX CPEACTB U
MPUOOPETEHHBIX CBEJICHUH.

17. K KpoBOTE€4eHHIO B PAHHEM I0CJIEPOI0BOM MepHo/ie MpeApacnoaaraer:
a) c1abocTh POJAOBOM JICSITEIHLHOCTH;

0) MHOTOBOJIHUE;

B) MHOTOILJIOJTNE;

') KPYIHBINA IO,

1) BCe BbIlIE NepevucJieHHOe.

18. Han0oJ1ee yacToii NPUYUHOM NPeEKIEBPEMEHHON 0TCJI0MKH HOPMAJIbHO
PACIOJIOKEHHOM MJIAIEHTHI ABJIACTCS:

a) MO3IHMH TOKCUKO3 0epeMEeHHbIX;

0) TpaBMa KUBOTA;

B) NIepeHalMBaHue OEpEMEHHOCTH;

I') MHOTOBO/I€, MHOTOTLJIOJTUE;

1) KOPOTKas IMyMOBHHA.

19. Inst npopmyIakTHKHA KPOBOTEYEHHUS B POJaX B MOMEHT MPOPe3bIBAHUS
rOJIOBKH 4aCTO NMPUMEHSeTCH:

a) OKCUTOIIMH;

0) METUIIPPTOMETPHH,;

B) IIPETHAHTOJI;



r)MaMMausmH;

1) XUHUH.

20. IIpodpuinakTka pa3pbIiBOB HIEHKH MATKH BKJIKOYAET:

a) I0pOJI0Basi TOCMIUTATIU3AIINS;

0) KOHCepBATHBHOE JIeYeHHE IPO3Ui IIEHKH MATKHU;

B) CTUMYJISLIMS POIOBOM AESATENBHOCTU B 1 TIepHrojie poaoB;

I') BBEJICHUE OKCUTOLIMHA BO 2 MEPUOJIE POJIOB;

21. llpuuuHamu 6ecIUIOANS KEHIIUHbI B OpaKe sIBJISIIOTCS:

a) BOCTIAJIUTEIILHBIC 3a00JIEBaHUS ITOJIOBBIX OPTAHOB;

0) nH(baHTWIN3M U THIOIIa3uUs OJOBBIX OPTraHoOB;

B) aHEMUS;

I') IPABWIbHBIE OTBETHI «a» U «0»;

1) BCE€ OTBETHI ITPABUIIbHBIE.

22. JHAOMETPHO3 HIeHKH MATKH BCTPeYaeTcs mocJie:

a) abopToB;

0) TuaTepMOKOATYJISIINY MIEUKH MaTKU;

B) THCTepOcaIbIIUHTOrpaduu;

I) IPAaBWIbHBIE OTBETHI «a» U «0»;

1) BCE OTBETHI IIPABUIIbHBIC.

23. lIpodpunakTuka pa3BUTHA PAKA IHIOMETPHUA COCTOHUT:

a) B yCTpPAHEHUU HAPYIICHUN OBYJISIIUY;

0) B CBOEBPEMEHHOM JICUEHHUH T1a0eTa, OKUPEHUS U TUIIEPTOHUYECKOU 00JIe3HU;
B) B HCIOJIb30BAHUH OPAJIbHBIX KOHTPAICIITUBOB,;

I') IPABWJIbHbIE OTBETHI «a» U «0»;

1) BCE OTBETHI ITPABUIIbHBIE.

24. ITaueHTKA € JHAOUEPBUKO30M OTHOCUTCS K IMCIAHCEPHOM rpymme:
a) I;

0) II;

B) IlI;

I') HET BEPHOTO OTBETA.

25. IlanueHTKA ¢ KHCTOMOM AMYHUKA OTHOCUTCS K TUCIIAHCEPHOI rpymie:
a) I;

0) II;

B)IIIL;

') HET BEPHOT'O OTBETA.

26. B HopMe focTynHAs NAJbNAIUU YaCTh YPeTPbI:

a) He naneniupyetcs BooOIIIE;

0) Ha BceM npoTsizkeHMH He YYBCTBUTEIbHA, YIIPYTras, MATrKasi;
B) HemHoro 6osie3neHHas;

r) TBepnas, Oyrpucras, HaTU4IUe Y3JI0B.

27. OHKOUUTOJIOTHYECKOE UCC/IeIOBAHUE MA3KA VISl JUATHOCTHPOBAHUSA PaKa
HIEHKH MATKH:

a) 1 p/mecsi;

0) 2 p/rox;

B) 1 p/roa;



r) [lo mokazanusm.

28. ITo npuauunam be3onacHoro MarepuHcTBa NepBoe NPUKJIAAbIBAHUE K TPYIAU
MaTepH 310POBbIX HOBOPO:KICHHBIX IPOBOAUTCS:

a) cpa3y mocJjie po:KIeHus;

0) uepes 1 4 mociie poxkaCHUS;

B) uepe3 24 Mocie poKIACHUS;

r) yepe3 3 4 moclie poKICHUsI.

29. Kakas Temneparypa J10/:KHA OJAEPKMBATHCS B POAWIBHOM 0JI0Ke:

a) 17 - 18 rpanycos;

0) 20-22 rpanyca;

B) 25 rpaaycos;

r) 27 Tpaiycos.

30. IlepBu4HOi NPOPHIAKTHKON PaKa IIEHKH MATKH ABJIACTCSH!

a) BaAKIMHAIUS ;

0) IUTOJIOTUYECKUN CKPUHUHT

B) 00clie/loBaHNE Ha HAJIMYUE BUPYCa MaUIJIOMbl YEJIOBEKa;

r) neuenne UIIIIII.

31. Aaturesa k BUY ¢ HanboJ/ib11e BepOSITHOCTHIO BBISIBJISAKOTCS MOCTIE
H(pUIHUPOBAHUA:

a) uepes 2 HeNlenu;

0) yepe3 6 mecsLeB;

B) uepes 3 MecsIa;

I) uepes roj.

32. OcHoBHBIM NoKa3aTtesaeM 3PGeKTHBHOCTH NPOPUIAKTHYECKOT O
THHEKOJIOTMYECKOro 0CMOTPa padoTaloIIUX KEeHIIIUH SBJISIETCH:

a) YKCJI0 OCMOTPEHHBIX JKEHIIWH;

0) YUCIIO THHEKOJIOTHYECKUX OOJIbHBIX, B3ATHIX HAa TUCTIAHCEPHBIN yUET;

B) YHCJIO KCHIIMH, HAIIPaBJICHHBIX HA JICUEHUE B CAHATOPUH,

I) 10JI1 BbISIBJICHHBIX THHEKOJOTHYeCKUX 00JIbHBIX M3 YHCJIA OCMOTPEHHBIX
JKeHIMH.

33. Opranuzanusi padoThl }KEHCKOH KOHCYJIbTAIIUM 10 IVIAHMPOBA-HUIO CEMbU U
CHUKEHHI0 YHCJIa a00pPTOB, KAK IPABUJIO, BKJIKYAET B Ce0

1) 3HaHUE O yKclie )KEHIIUH (PEepTUIHLHOIO BO3pacTa Ha 00CIyKUBAEMOM TeppUTOPHUY;
2) BBIIEIEHUE CPEU JKEHILMH FPYII PUCKA N0 HACTYIUICHUIO HEIIaHUPYEMO U
OepeMEHHOCTH;

3) 3HaHWE O METO/AX U CPEJICTBAX KOHTpAleNI[M1, YMEHUE UX HA3HAYaTh;

4) 3HaHue 00 yCIOBUAX TPyAa KEHIIUH-PAOOTHHUL] TPOMBIIUICHHBIX TPEITPUATHH.
a) BepHo 1, 2, 3;

0) BepHO 1, 2;

B) BCE MIEPEUHCICHHOE MPABWIBHO;

r) BepHO 2.,4.

34. IlonsiTHE <INIAHMPOBAaHME CEMbH», BepPOsiTHee BCEro, 03HAYAET BUABI
NeSITeIbHOCTH, KOTOPbIE IOMOTal0T CeMbSM:

1) n3bexath HexKeNnaTeIbHON OEPEMEHHOCTH;

2) peryampoBaTh HHTEPBAJIBI MEXTy OCPEMEHHOCTSIMU;



3) NpOU3BOAUTH HA CBET JKEJIAHHBIX JETEH;

4) MOBBIIATH POKIAEMOCTb.

a) BepHo 1, 2, 3;

0) BepHo 1, 3, 4;

B) BCE MEPEUUCIICHHOE MPABUIBHO;

') BepHO 3, 4.

35. IlucnancepHoMy HAOJIIOIEHUIO B KEHCKON KOHCYJIbTAIMUA O0BIYHO MOIJIEKAT
0oJubHBIE: 1) ¢ OecrioreM U HEHPOIHTOKPUHHBIMU HAPYIICHUSIMUA T€HEPATUBHOM
byHKINH,

2) ¢ BOCIIATUTEIbHBIMU 3200I€BAaHUSIMH KEHCKHX MTOJIOBBIX OPTaHOB;

3) ¢ 10OpOKaYECTBEHHBIMH OITyXOJIIMU MOJIOBOH c(hephl;

4) ¢ TPUXOMOHHUA30M.

a) BepHo 1, 2, 3;

0) BepHo 1, 2;

B) BCE MEPEUMCIICHHOE MPABWIBHO;

T') BepHO 4.

36. Iloka3zaresin mHAEKCA Macchl Tesia Oouabie 30-40 cBUAETEILCTBYIOT:

a) 0 BBICOKOM pHCKe MeTa00JIN4eCKUX HAPYIICHHI;

0) 0 HU3KOM PUCKE METa00IMUYECKUX HAPYIIICHUN;

B) IIOKa3aTelib B HOPME;

I') BCE MEPEUYUCIICHHOE BEPHO.

37. CucreMa cieHaJIM3HPOBAHHON T'MHEKOJI0TMYECKOM OMOLIY NIPH 0eCIIOANH,
KAaK NMPaBWJI0, BKJIIOYAET ITAlNbI:

1) obcnenoBanue KEHIIMHBI B dKEHCKOM KOHCYJIBTALINH;

2) o0cnenoBaHUE U JISYEHUE CYIIPYKECKOM Mapbl B KOHCYIbTaluu «bpak u ceMbsi»;
3) craumoHapHoe 00cIe0BaHUE U JIEYEHUE B THHEKOJIOTHYECKOM (YpO- JIOTHYECKOM)
oTneneHuu 60apHUIBI, poduiasHOoro HUU;

4) npoBeieHUE NEPUOINYECKUX METULIUHCKAX OCMOTPOB.

a) BCE MEPEUYUCICHHOE MTPABUIIBHO;

0) BepHO 2, 4

B) BepHoO 1, 2, 3;

r) BepHO 1, 2.

38. Iloa npopujIaKTHYIECKMM TMHEKOJ0THYECKMM 0CMOTPOM O00BLIYHO
nojapasymMeBaercss MeAMIMHCKUH 0CMOTP:

1) KOHTUHTEHTA KEHITUH, PA0OTAIOIIUX BO BPEAHBIX YCIOBUSX MTPOU3BO/ICTBA;

2) NeKpETUPOBAHHBIX KOHTUHIEHTOB Pa00OUMX U CIYKAIIUX MPU MOCTYIJICHUHA HA
paborty;

3) OOJIBHBIX, COCTOSIIIUX HA AUCITAHCEPHOM YUETE;

4) KEHIIMH C [EeJIbIO BBISIBJICHUS TMHEKOJIOTMYECKUX U OHKOJIOTHYECKUX 3a00JI€BaHMIA.
a) BepHo 1, 2, 3;

0) BepHO 1, 2;

B) BCE MEPEUHCICHHOE MPABUIIBHO;

r) BepHO 4.

39. CucteMa ruHEKOJIOTHYECKOI MOMOIIM I€TAM M MOAPOCTKAM BKJIIOYAET
CJIeAyoLe OCHOBHBbIE ITANBI:



1) paboTy B TOITKOIBHBIX U MIKOJBHBIX YIPEKICHUSX;

2) opranuzaluio CrieluagTu3upOBaHHBIX KAOMHETOB TMHEKOJIOTOB JIETCKOTO U
IOHOIIECKOTO BO3PACTa;

3) opraHu3anuio CrenuaIn3upOBaHHBIX CTAIIMOHAPOB C KOHCYJIHTATUBHBIM KaOMHETOM
pU HUX;

4) opraHu3alfio BbIE3THBIX OpHUraj MEAUIIMHCKON TOMOIIH.

a) BepHo 1, 2, 3;

0) BepHO 1, 2;

B) BCE MEPEUHCICHHOE MPABUIBHO;

I') BEpHO 4.

40. B HopMe MHAEKC MACChI TeJIa sKEHIIUHbI PENPOAYKTHUBHOI0 BO3PACTa PaBeH:
a) 17-20;

0)18,5-25;

B) 26-28;

r) 30-32.

IIpodpuiakTuka B neguaTpuu

1.Y10 OTHOCUTCH K HAPYHIEHUIO MICUXO0JOTHYECKOT0 Pa3BUTHS:

a) HapyIIeHHUE JIBUTATEIbHON (PYHKIUY;

0) 3amenieHHOe GOpMHUPOBAHME JIUYHOCTH;

B) KOMIUIEKC MEPOIPUATUM, HAPABICHHBIN Ha YKPEIJIEHUE 310POBbSI;
I') pa3IpaXUTEIbHOCTh, CHUKEHUE TPYA0CIIOCOOHOCTH.

2. [IpuyuHa HAPYHIEHUS MICUXUYECKOTO COCTOSIHUS:

a)IIOPOKH r0JI0BHOI0 MO3ra;

0) 0)KUpEHHUE;

B) noBhIlIeHHOE A/;

') BO3pAacT.

3. B kakoii cpok aear0T Y3 HOBOPOKICHHBIM:

a) B 4 Mecs1a;

0) B 5 Mecs1a;

B) B lepBble 3 Mecsia;

r)B | roa.

4. Ha yro HanpaBJ/ieH ayIMOJIOrMYeCKUIl CKPUHMHTI '

a) Ha BbIfIBJIEHHE TYTOYXOCTH M TJIYXOThI;

0) Ha BBISIBIIEHUE OCTPOTHI 3pEHUS;

B) Ha onpeenenue YCC;

I') Ha BBISIBIICHUE HapYILIEHUs 0OMEHa BEIIECTB.

5. OTkyaa 6epyT KpOBb Y HOBOPOKIECHHBIX HA CJeAyIIIne 3200/1eBaHuS:
BPOKJACHHbIN TMNOTHPEO03, (PeHUJIKETAHYPHUS, AJPCHOTMHETAJIbHbIA CUHAPOM,
MYKABHCIE103, FAJIAKTO3eMHUS

a) U3 MaJIbYMKa;

0) U3 BEHBHI;

B) U3 BUCKQ;

I) U3 NATOYKH.



6. K comaTomMeTpuyeCKHM MOKA3aTeJIAM OTHOCHT:

a) CTENEHb KUPOOTIIOKEHHUS;

0) Macca TeJia;

B) (hopMa rpyTHOM KIICTKH;

r) ¢oopma CTOII.

7. CKOJIbKO THUIIOB HAPYLIEHU NICUXUYECKOI0 PA3BUTHSA BbIICJISIIOT:
a) 3;

0) 4;

B) 2;

r) 3.

8. ITaTpoHa’k HOBOPOKIEHHOI0 OCYLIECTBJISCTCH:

a) 4 pasza B HEJEJIO;

0) 6 pa3 B He/IEIIO;

B) 1 pa3 B HeneJ10;

r) 3 paza B HEJICIIO.

9. Cnenuguyeckasi npopuIaKTHKA JOHOIICHHBIX JeTel NpenapaTaMy BUTAMUHA
/I HauuHaeTcH:

a) ¢ 3-4 HexeJib;

0) ¢ 7-10 Henenp;

B) ¢ 2-3 Helenb;

r) ¢ 10-12 Henensp.

10. CKpUHMHI HA TYTOyX0CTh U IVIyXOTYy C IPUMeHEHHEM CIIeIHATbHOTO
000py10BaHMSI HA3BIBACTCH:

a) ®OHOJIOTHECKUI;

0) AyIHO0JIOTHYEeCKHA;

B) AHTOHOTAJIbHBIN;

r) CKpUHUHT MOJIPOCTKOB.

11. K OnosiornyecKkuM NpUYNHAM OTCTABAHUS NICUXMYECKOT0 PA3BUTHSA OTHOCHAT:
a) xponnueckue 3a0oneBanus KKT;

0) HEeIOHOLIEHHOCTh;

B) TIEPEIIOMBI;

I') colMagbHbie (PAKTOPHI.

12. K HapymieHusiMm 1o mu3o¢ppeHu4ecKoMy THITY OTHOCHT:

a) YMCTBEHHAs OTCTAJIOCTh;

0) pOJlIOBbIE TPABMBI;

B) HEOOpaTUMOE HETOPA3BUTHE;

T') SMUJICTICHSI.

13. Inst npopmiIakTHKH NCUXUYECKUX HAPYIICHU HE00X0AMMO MCKIKYHTh:
a) JKUPHYIO NUILY;

0) MHOTOJICTHOCTb;

B) KOH(JIMKTHI B CeMbe;

T') IEPEJIOMBI.

14. OcHoBHas 321242 NPOPUIAKTUKH NICUXUYECKUX 3200/ 1€BaHUIi:
a) 1JIMTeIbHAS KOPPEeKIUs PAa3BUTHA Pe0eHKa;

0) Ha3HAUYCHHE BUTAMHUHOB;



B) CME€Ha MECTa KUTEIbCTBA;

') HA3HAYECHHE JIUETHI.

15. YT0 OTHOCHTCH K IPUYMHAM HAPYUICHUS IICUXMYECKOT0 3I0POBbA:
a) HACJIEJICTBEHHAs MaTOJIOTUS TOJIOBHOTO MO3Ta;

0) MOPOKU rOJIOBHOTO MO3Ta;

B) ruApornedanus;

I') BCE OTBETHI BEPHbI.

16. Ko BTOpOIi rpymnime 310pOBbs OTHOCATCH J1€TH:

a) UIMEIOLIME XPOHUYECKHUE 3a00JIeBaHUS HA CTAIMH KIMHUYECKOW PEMUCCHUY;
0) He MMeoLIe XPOHUYECKHe 3200/1eBaHUs1, HO HMEIOLMe HEKOTOPbIe
pyHkuMoHAIbLHBIE H MOP(OJIOTHYECKIE HAPYIIICHHUS;

B) a0COJIFOTHO 3/I0POBBIE JETH;

) IETU UHBAJIUbI C TSHKEJIBIMU XPOHUYECKUMU 3a00JI€BAHUSIMU, OTPAHUYHUBAIOIIIHE
MOJIHOCTBIO TPY/l U OOyYEHHE.

17. YTo OTHOCHTCS K NPUHIUINIAM 3aKAJTUBAHMS:

a) pe3Koe YBEIMYECHUE NHTEHCUBHOCTH MPOIEAYD;

0) npoBeeHUE 3aKAJIMBAKIINX NMPOLEAYP € YI4eTOM COCTOSTHHS 310POBbS pedeHKa
1 BO3pacTa;

B) HE YYUTHIBATh UHIUBUYAbHBIX OCOOCHHOCTEN PEOCHKA;

T') ¢ OOJIBIIION HATPY3KOH, PETYIISPHO.

18. Kakue pakTopbl pOpMHUPYIOT YPOBEHb U KA4eCTBO KM3HM pedeHKa:
a) couMaJIbHAs U HIKOJIbHAs cpena;

0) NpUpPOHBIE YCIOBUSI;

B) MOBBIIIIEHHAS TEMIIEPATYPa;

') 1yXOBHAas >KU3Hb.

19. IlepepbiB Mexay NPUEMOM NMUIIH Y HIKOJIbHUKOB J10JI5KEH ObITh:

a) He Oouee 1 gaca;

0) He OoJee 2 Jacos;

B) He 0oJiee 4 4acoB;

r) He OoJiee 6 4acos.

20. BeimunHa nepepbIBOB MeXKAY 3aHATHUSMHU B I€TCKOM Caay:

a) HE JIeNIa0TCs;

0) 5 MuHyT;

B) 10-15 MuHyT;

r) 50-60 MUHYT.

21. Bo3ayuiHbie U COJIHEYHbIC BAHHBI JIy4Yllle IPUHUMATD:

a) B yTPEHHME 4YaChl;

0) B 12-14 yacos;

B) nocye 21 yacos;

') HE IPUHUMATb.

22. ®usznyeckoe BOCIUTAHUE — ITO:

a) KOMIUIEKC yNpa)XHEHUH, HATIPABJIICHHBIC HA Pa3BUTHE MYCKYJIATyphl pEOCHKA;
0) npouecc Bo3aeiicTBUA (PU3NIYECKIMHU YIIPAKHEHUSIMH, IPUPOAHBIMH
(akTopamMm U rUrMeHUYEeCKUMH MEPONIPUSATHAMHI HA Pe0eHKA C LeJIbI0
YKpeIuleHusl 310POBbS;



B) 3TO TaKO€ BOCIUTaHHE peOeHKa, KOTOPOE HAMIPABICHHO HA Pa3BUTHE PUZUUECKOM
CHUJIBI.

I') KOMIUIEKC YIIpa)KHEHUH, HapaBJICHHbIN Ha BEBIHOCIUBOCTh PEOCHKA.
23.Temneparypa Bo31yxXa B 00pa30BaTeJbHbBIX YUPEKICHUAX JTOJIKHA ObITh:
a) 20-25 rpagycos Llenbcuii;

0) 18-20 rpaaycos Lleancuii;

B) 15-16 rpanxycoB llenscui;

r) 25-30 rpagycos Llenbcuii.

24. Yka3aThb OAPOCTKOBBII BO3PACT AJIsl IeBOYEK:

a) 12-15 ner;

0) 7-8 1ner;

B) 9-11 ner;

r) 18-25.

25. BesiuuMHa ONTUMAJIbHON MPOJAO/KATEIbHOCTH HeNIPEPbIBHBIX 3aHATHH €
KOMIIBIOTEPOM /ISl YHAIIUXCH HAYAJIbHOM HIKOJIbI 10JI2KHA ObITh:

a) He 0oJiee 15 MUHYT;

0) He 6osee 30 MUHYT;

B) He Oonee 1 yaca;

r) He OoJiee 3 4acos.

26. 3n10poBbIe 1eTH He MMEKIINEe XPOHNYECKNX 3200J1eBAHNA 1 TAPMOHUYHO
Pa3BUTBI, OTHOCATCH K I'PYIIIe 310POBbSI:

a) 2;

0) 1;

B) 4;

r) 3.

27. ®u3H010THYECKHE IPU3HAKH BKJIIOYAIOT B ce0s BCE Kpome:

a) I[BET KOKHBIX MTOKPOBOB;

0) /KEJI;

B) CTENIEHB KUPOOTIOKECHHUS;

r) popma rpyIHON KIIETKH.

28. CocTosiHME MICUXUYECKOT0 PA3BUTHS Y JIeTell JOKHbI ONpelessiTh:
a) Jloromnen;

0) JleTckuii IICUXO0JIOT;

B) [ledexronor;

r) [lequatp;

n) Bce BbllIe nepeunciaeHHoe.

29. Kakoii onTUMAJBHBIH BO3PACT ISl IVIAHUPOBAHUSA 1€TOPOKACHUS
a) 10-15 ner;

0) 15-20 ner;

B) 21-35 JeT;

r) 35-50 ner.

30. B kakue cpoku ocymecTBiisieTcs 1-ii maTpoHaK HOBOPOKIEHHOTO:
a) B 1-ii IeHb TOCJIe BBHIMMCKH C POJJIOMA;

0) B TeueHHH 3-X JHeil mocjie BHIMUCKHU;

B) Ha 5-7 CYyTKH HOCJIE BBIITUCKH.



31. YTo BXOAMT B CKPHUHUHT HOBOPOKIEHHBIX:

a) HeonarainbHoe o0ciie10BaHue;

0) Pentrenorpadus;

B) Dmroporpadusi.

r) bak nmoces kaa.

32. BxoauT Jiu olleHKA MOJI0BOT0 CO3PEBAaHUs B MOKa3aTe/ N (PU3n1ecKoro
Pa3sBUTHA 1eTeH U MOAPOCTKOB:

a) la;

0) Her.

33. IIpoao/IzKUTEILHOCTDh YPOKa y yyamuxces 1 kiacca:

a) 15 munyT;

0) 35 MunyT;

B) 45 MUHYT;

r) 40 MUHYT.

34. Kakue cynmiecTBYlOT BADMAHTHI OKOHYAHMS YPOKa:

a) OBICTpBIN;

0) BHE3aIHBIH, C 3a/IEPKKON Ha TIEPEMEHE;

B) OBICTPBIii, CIIOKOWHBIN, ¢ 3aJ1ePKKOIl HA MIepeMeHe;

I') MEJICHHBIMN.

35. HeonaTtajibHbI CKPMHUHT MPOBOJANTCS:

a) ®AII;

0) uepe3 Mecs1l OCIIe BBIITMCKH HA IOMY;

B) B poJome;

I') Yepe3 HEAEINIO MOCIe BBIMUCKU Ha JOMY.

36.CKpMHHUHI BKJIOYAET B ce0s:

a) HeOHATAJIbHOE, ayJAuoJornieckoe, Y3U;

0) antoHaTanbHBIN, ¥Y3U, Mammorpaduto;

B) HEOHATAJIbHBIN, MamMMoTpaduro, Y3U;

I') ayAnoJoruto, mammorpaduto, Y3U.

37. Ilpu KoppeKI U NCUXUKH pedeHKAa B COCTAB MeIUKAMEHTO3HO| Tepanuu
BXO/IMT:

a) HOOTPOINbI, COCYAUCTbIE¢, BATAMHUHBI;

0) GeTa-610KaTOPHI, MOYETOHHBIE, IPOTUBOBOCTIATUTEIILHBIE;
B) YKapOTMOHMXAIOIIHE, MPOTUBOBOCTIAIUTEIILHBIC;

I') aHTUJICTTPECCAHTBHI.

38. K comaToCcKONMMYEeCKUM NMPU3HAKAM OTHOCUTCS:

a) COCTOsSIHME KOKHbIX IOKPOBOB;

0) Bec;

B) (hopma HOT;

') pOCT.

39. Kakue 1eTH OTHOCATCS K S rpynie 3/10pOBbs:

a) netH, crpanaroniue yacteiMu OP3 1 OPBU, ¢ xpoHnMYecknMu 3a001€BaHUSIMU;
0) meTu ¢ MaJoi Maccoil Tesla U XpOHMYECKUMU 3a00JIeBaHUSIMU, CHUKEHHBIM
(MBUYECKUM Pa3BUTHEM;



B) IeTH HHBAJIM/bI C TS2KeJIbIMH XPOHHUYECKUMH 3200 1€BAHUSIMH,
OrPAaHUYHBAIOIINE MOJHOCTHIO TPY U 00y4eHHe;

T') 37I0pPOBBHIC.

40. Kak Ha3bIBaeTCsl 3aMelJICHHbIH NMPOLECC POCTA U PA3BUTHS:
a) akcesepanus;

0) perapaanus;

B) T€TEPOXPOHHOCTb;

T) Ienepanus.

41. BoiOpaTh I0HOLIECKHUIT BO3PACT:

a) 15-17 ner;

0) 17-21 roaa;

B) 10-12 ner;

r) 21-25.

42. Yto Takoe yromJeHue:

a) BpeMeHHOe CHIKeHHE (PYHKIMOHAJIBLHBIX CIIOCOOHOCTel pedeHKa B pe3yJbTare
ero 1esiTeJIbHOCTH;

0) BpeMEHHOE MOBBIIICHUE TPYIOCIOCOOHOCTH;

B) Pa3paKUTEIbHOCTh, CHIDKEHHUE HETPYIOCIIOCOOHOCTH;

') HET BEpPHOTO OTBETA.

43.BeJM4nHA ONITUMAJIBHON MPOJOJIKATEJIbHOCTH HENPEPHIBHBIX 3aHATHI €
KOMIIBIOTEPOM JIJISl YYAUTUXCH CTAPIIEH MIKOJIbI 10JI2KHA ObITh:
a) He Oosiee 15 MUHYT;

0) He O0oJiee 30 MUHYT;

B) He Oouiee 1 yaca;

r) He Oosee 3 Jacos.

44. IIpoao0/IKUTEJNBHOCTH YPOKA B IIKOJIE VIS BTOPOro KJacca:
a) 35 MUHYT;

0) 40 MuHyT;

B) 45 MUHYT;

r) 50 MUHYT.

45. ®u3KyIbTMUHYTKH NPOBOASATCH B KJIACCAX:

a) kaxaple 10 MUHYT;

0) kaxkapie 20 MUHYT;

B) HE IPOBOJSTCA.

46. Hopma koJim4ecTBa BpeMeHH 3aTPAYCHHOI'0 HIKOJIbHUKAMH HA y4eOHYI0
paodory:

a) He meHee 60% u He O0os1ee 80%;

0) He menee 30% u He 6onee 50%;

B) He MeHee 90% u He 6oiiee 100%;

r) He MeHee 40% u He 6osee 60%.

47. HazoBHUTe NPUYUHY aKCeJIepaliu:

a) 3arpsi3HEHUE OKPY>KAIOIIEH Cpeibl;

0) HACJIeICTBEHHOCTb;

B) conuaJbHbIe GaKkTOpHI.



48. Pe0eHOK 10/17KEeH yKe CaMOCTOSITeILHO XOAUTh B BO3pacTe:
1) 10 mec.

2) 12 mec.

3) 1.5 ner

4) 2 net

49. KoMIuIeKC 0KMBJICHUS MOSIBJISAETCS y pe0eHKa B Bo3pacre:
1) 1 mec.

2) 2 mec.

3) 3-4 mec.

4) 5 mec.

50. PeGeHOK yiabI0aeTcst HA pedb B3POCJIOI0 yake B Bo3pacre:
1) 1 mec.

2) 2 mec.

3) 4 mec.

4) 5 mec.

IIpoBeaeHue CAHUTAPHO-NIPOTHBOINMUAEMUYECKUX MEPONIPUATUI HA
3aKpenieHHOM yyacTtke. UMMmyHonpoduiakruka

1. Bakuunauus 310:

a) mpenaparsbl, U3 )KUBbIX U YOUTHIX MUKPOOPTraHM3MOB, POAYKTOB UX
JKN3HEIesITeJIbHOCTH, A TAK Ke U3 O0T/IeJIbHBIX KOMIIOHEHTOB UX KJIETOK,
NpUMeHsieMble J1JI51 MOBbIIeHUS creun(puieckoii CONPOTUBJIAEMOCTH;

0) npenapatbl KPOBU UEJIOBEKA UJIU )KUBOTHBIX, COJEpKAIINE aHTUTENA, UCTIOIb3YEMbIE
JUTS JICUCHUS U TPOPUIIAKTUKY PA3JIMUHBIX O0JIE3HEMH;

B) CBIBOPOTOYHBIE M CEKPETOPHBIEC OEIKM YEJIOBEKA MIIA KUBOTHBIX, 00JIaIat0IIHe
AKTUBHOCTHIO QaHTHUTEJ U YYaCTBYIOIINE B MEXaHU3ME 3aIUTHI MPOTUB BO30yAUTENEH
MHDEKITMOHHBIX O0JIE3HEH;

r) O€JIKM KpPOBHU YEJIOBEKA WJIM KUBOTHBIX, TPUMEHSEMBIE JIJIs1 TOBBIIICHUS
COTPOTHUBIISIEMOCTH OpTaHu3Ma K HHPEKIIMOHHBIM 3a00JIEBAHUSIM.

2. YTo BX0aMUT B NOHATHE ciennpuyeckas npopuiaKkTuKa:

a) CUCTeMa COLMATbHBIX, TATUCHUYECKHUX, MEAUITTHCKUX MEPOTIPUSATUN, HAITPABICHHBIX
Ha IpeloTBpalleHue 3a00J€BaHNU MyTEM YCTPAHEHHUS IPUYUH U YCIOBHM HX
BO3HUKHOBEHUS,

0) COBOKYITHOCThH M€p, HaIIpaBJIEHHbBIX Ha TIEpeceYeHUE WU 0CJIa0JIEHUE BO3HUKIIIETO B
OpraHu3Me MaToJOTUYECKOTO MpoIlecca U MPEAYNPEKICHUE Ha DTOM OCHOBE
TSOKENBIX(OPM HEMH(PEKIIMOHHBIX 0OJIe3HEH;

B) Npeaynpe:xaeHne BOSHUKHOBEHNSI M PACTIPOCTPAHEHUS NH(PEKIIUOHHBIX
0o0J1e3Hel MmyTeM CO31aHHUs HEBOCIIPUUMMYHUBOCTH K HUM, OCHOBAHHOE HA AKTHUBHOM
U MACCMBHOM MMMYHM3AINH;

') BCE€ BAPUAHTHI BEPHBI.

3. HazoBuTe noka3aHus K BAKIIMHALIMY NANMEHTA:

a) ’KeJIaHUe JIeYalllero Bpaya;

0) JxellaHHue MaIueHTa;



B) (hpopMHUpOBaHHE HMMYHUTETA;
I') IPOBEAECHUE KOHTPOJIS 32 JICUCHHUEM.
4. UMMYHHTET — 3TO:
a) OTBETHAsI peaKIlis OpraHu3Ma Ha pa3pa’keHUe BHEIIHEW Cpe/ibl IPU Y4acTHH
HEPBHOW CHCTEMBI;
0) 3a11MTa OPraHU3Ma OT BELIECTB M CYLeCTB, HeCYIIMX NPU3HAKH FeHeTHYeCKHU
qyKepOAHOU HH(POPMAUHU;
B) OJIMH U3 BUJIOB aJanTalluu;
r) nH(pEKIMOHHOE 3a00JIeBaHNE.
5. UMMyHOKOppeKUMs — 3TO:
a) KOMILJIEKC MePONPUATHIA, HATIPABJIEHHbIX HA BOCCTAHOBJICHHE WIH U3MEHEHHUE
(pyHKUMH MMMYHHOH CHUCTEMBI;
0) nojaBiieHue QYHKIIMI UMMYHHOU CUCTEMBI;
B) CO37[aHUSI UMMYHHOM CHCTEMBI;
I') BBEJICHHUE JICKAPCTBEHHBIX MIPEMapaToB B OOJIBIINX KOJIUYECTBAX.
6. Cnenuguueckas npopuiiakTuka Ty0epKyae3a
a) AKJIC;
0) BIIK;
B) peakius MaHTy;
r) peakuus [Iupke.
7. O0pa3oBaHue AaHTUTEJI B OTBET HA NEPBUYHOE BBeJeHUE BAKIIMHBI
XapakTepu3yercsi TpeMsi IepuoJIaMu:
a) JIATEeHTHBIW MePHo/l, NePHO POCTA, NEePUO] CHUKEHUS ;
0) JJaTeHTHBIN MEPUOJ], IEPUO]T 3aMEJICHUS, TIEPUO CHUKEHUS,
B) JJATEHTHBIN MEPUOJ, IEPUOJ] POCTA, IEPUOJIAMH 3aMEIJICHHUS;
I') IEPUOJI POCTA, IEPUO]T 3AMEIJIEHUE, TIEPUOJ] CHIXKECHHUSL.
8. Peakuuss MaHTy ncnosib3yercs 1Jisl IMATHOCTUKH
a) OpOHXHATLHOMN aCTMBI;
0) MHEBMOHUH;
B) paka JIeTKoro;
r) Ty0epKy.Je3a.
9. Bakuuna BIIK ucnosab3yercs aJs:
a) TUarHOCTHKHU TyOepKye3a;
0) IMarHOCTUKH pakKa JIETKOro;
B) NPOQUIAKTUKH TyOepKyJie3a;
') NPOPUIAKTUKH paKa JIErKOTo.
10. Mecto BBenenusi Bakuunubl BIZK:
a) BepXHss TPeTh IIeva;
0) BepxHsis TPETh NPEAIIICUbS;
B) CpEIHsS TPETH ILICUA;
') CPEIIHSISl TPETh MPEATICUbSI.
11. HemocTtaTku macCUBHOM MMMYHM3AIUM:
a) JIETKO JI03UPYIOTCS;
0) TepMOCTAOUIIbHEL;
B) IACCUBHAA 3ALIUTA HA KOPOTKHUHU CPOK;



I') JIETKO KOMOMHHUPYIOTCS C IPYTUMHU BaKITMHAMMU.
12. TpancmopTHPOBaHUE M XPAHEHHUE HMMYHOOMOJIOTHYECKUX MPENnapaToB
HOJIKHBI IPOBOAUTHCS:
a) B clenMAaJIbHOM CHCTEMbI «X0JI010BOM HENn»;
0) mpu TemMmeparype He BbIle 25 Ipaycos;
B) B IPOXJIaJIHOM TEMHOM MECTE;
I)IIpY TEMIIEpaType BhIIIe 25 rpaaycosB.
13. TemnepaTypa XpaHeHUsi MMMYHOIIPENAPATOB:
a) 0-1rp.C;
0) 2-8rp.C;
B) 10-25rp.C;
r)—2; —8rp.C.
14. Bakuuny BIIXK nenaror:
a) B BEPXHIOK0 TPETh JIeBOI0 MJie4a BHYTPHKOKHO;
0) BHYTPUMBIIIIEYHO;
B) BHYTPHUBEHHO;
T') MMOJKOKHO.
15. Yto o3HauyaeT noHATHe '"'UMMyHHTET':
a) HeBOCIIPUMMYMBOCTH K HHQEeKIMNAM;
0) HEBOCIIPUUMYHMBOCTh K HEMH(DEKITMOHHBIM areHTaM U BEIIeCTBaM, 00JIadat0IM
AHTUTEHHBIMU CBOMCTBAMHU;
B) OJIMH U3 BUJOB aJanTalluu;
I') HEBOCIIPUUMYHBOCTh OpraHr3Ma K JIF0ObIM Uy>KEPOIHBIM areHTaM.
16. Crioco0HOCTH Opranu3Ma BbIpadaThIBaTh AHTHUTEJIA 00eCIeYMBaeT OPraHu3My:
a) 3allUTy OT 0Opa3oBaHusl TPOMOOB;
0) MMMYHUTET;
B) IIOCTOSIHCTBO BHYTPEHHEH Ccpebl;
r) npeBpainiaeT GuoOpruHOTreHa B GuOpUH.
17. KauecTBO npoBeieHUsI HUMMYHONIPOQUIAKTHKHN BKJIKOYACT:
a) aHaJIM3 BBIMOJHEHHUE TUIaHA MPOPUITAKTUIECKUX TPUBUBOK;
0) orieHKa MPOBEACHUS UMMYHONIPODUIAKTUKH 110 JOKYMEHTaM
(«TOKyMEHTUPOBAHHAS MPUBUTOCTB);
B) OIleHKa (DaKTHYECKOUTPUBUTOCTH TI0 pe3yIbTaTaM UMMYHOJIOTHUECKOTO
(cepoorn4ecKkoro) MOHUTOPHUHTA;
I') BC¢ BADMAHTHI BEPHBI.
18. le3uHceKkuus — 3TO:
a) YHUUYTOKEHHUE BUPYCOB;
0) YHUUTOKEHHE B OKPYXKAIOIIEH cpejie BO30yauTene nH(EKIIMOHHbIX
0oJIe3HEl;
B) YHHYTOKE€HHE HACEKOMBbIX;
I') YHUUTOXEHUE IPHI3YHOB.
19. le3nndexuusi — 3T0:
a) YHUUYTOKEHNE BUPYCOB;
0) YHUUTOXKEHUE B OKPYKAIOIIEH cpejie BO30yauTeseii HHPEKIIMOHHbBIX
0oJIe3HEl;



B) YHHMYTOKE€HNE HACEKOMBbIX;

') YHUUTOXKEHUE TPHI3YHOB.

20. Han0os1ee yacTasi NPUYMHA KPOBOTEYEHHUSI B PAHHEM IOCJIEPOI0BOM
nepuoje:

a) TMIMIOTOHMSI MATKH;

0) 110K B poJiax;

B) 3aJIep>KKa 4acTeu Mmociena B MaTke;

I') HAPYIIEHUE CBEPTHIBAIOLLEH CUCTEMBI KPOBH.

21. Yro Hano aesarhb, ecJIM B A0Me 00JbHOM (BBICOKAS TeMIIepaTypa,
HACMOPK HJIH KeJTyA0YHO-KUIIEeYHOEe PACCTPOICTBO):

a) M30JIMPOBATH €ro OT WIEHOB CEMbH, BbI3BATh BPa4a M HEYKOCHUTEJILHO
BBINOJIHATH €0 NMPeANUCAHUA U COBETHI;

0) IaTh JEKapCTBO;

B) OTNPABUTH B MOJUKINHUKY;

I') HUYETO HE BOCIIPUHUMATb.

22. Kakue nH(peKINOHHBbIE 3200/IeBAHNS MOJYYHIH B HACTOSAIIECEe BPeMsl
HauOoJIbIIee PACIIPOCTPAHEHHE:

a) Ty0epky.Jies;

0) Opy1emiés;

B) TIOJINOMUEIIHT;

) MaJisIpusl.

23. Bakuuna BIZK ucnoab3yercst 1151 NpOQUIAKTHKH

a) abcriecca Jerkoro;

0) THEeBMOHHUH;

B) paka JIErKoro;

r) Ty0epKyJie3a.

24. InnTeIbHOCTh XPAHEHNSI MMMYHOIIPENApPaTOB:

a) Imecsu;

0) 2mecsna;

B) 6 MECSIICB,;

r) He OoJIbIIIe TO/Ia.

25. UcTounuk Ty0epKyJe3a:

a) 00JIbHOM 4YeJIOBEK;

0) oBoIIH;

B) QPYKTBI;

I') KPYIBI.

26. Kakue nyTu nepegayu Bo30yauresned KMIIeYHbIX MHpekuuii Bol 3Haere:
a) BOJAHBIH, MUILIEBOM;

0) TPaHCMUCCHBHBIH;

B) BO3IYLIHO-KaMEJIbHBIH;

I') TOJBKO MUIIEBOM.

27. JkcTpeHHas NPOPUIAKTHKA — ITO:

a) KOMILIEKC MEPONPUSITUN Ha MOBBIIIEHNE UMMYHUTETA;



0)KOMILIEKC MEPONIPUSATHI B o4are 3apa3HbIX 00Jie3Hell, HAIIPABJEHHBIX HA
npeaynpe:xxaeHue 3a001eBaHus JUIl, 00IIABIINXCH € 3200/1€eBIINM, B CiIy4yae
HX BO3MOKHOI0 3apasKeHus ;

B) KOMIUJIEKC MEPONPUATHIA HANIPABJIECHHBIX HA JICUCHUE XPOHUUYECKUX OOJIC3HEH;
I')BCE BapUAHThI BEPHBI.

28. JlepaTuzanus — 310:

a) YHUUYTOKEHHUE BUPYCOB;

0) YHUUTOXKEHHUE B OKPY KAIOIIEH cpeie BO30yauTeneil HHPEKIIMOHHBIX
0oJIe3HEN;

B) YHUUTOXEHUE HACEKOMBIX;

I') YHUUYTOKEHHE TPbI3YHOB.

29. O0e33apaxuBaHKe 04AroB OCYIIECTBJIAIOTCH CHJIAMH FOCYy1apCTBEHHOM
CAHUTAPHO-3NMIEMHOJIOTHYECKOM CIIYKObI IMyTEeM:

a) MpoBe/leHUs TeKYIed 1 3aKII0YUTEIbHON Ae3uH(peKIUn;

0) MpoBeICHHS BIAXXHON YOOPKH;

B) IPOBETPUBAHMSI TIOMEIIICHU;

I') IPOBEACHUS BIAKHONU YOOPKU U IPOBETPUBAHUS TTOMEIIICHUN.

30. BoiOepuTe rpyniy yKa3aHHbIX BAKIIHH, B KOTOPOil HAXOAATCH TOJIbKO
yOuTBI€ BAKIIUHDI:

a) XoJiepHas, JIeNTOCNINPO3HAasA, KileleBasi, OpromHoTU(03HAS,
CTOJIOHSIYHAS.

0) [lonrmomuenuTHas opajibHas, X0JepHasi, JIENTOCIUPO3Hasl, OPIOITHOTH(O3HA,
YyMHasl.

31. SIBasiercsi i MPOTHBONOKA3aHUEM K NMPOBeIeHUI0 MPOPUIAKTHYCCKOM
NPUBUBKU HaJIM4YMe runepemMun (uHuiabTpara) 6oJiee 8 cm u (njin)
Temueparypsl 40 rpaaycoB M Bbillie B MeCTe NpeAbIAYyLIeH IPUBUBKHA
BAKIIMHOM:

a) HET;

0) He sBJIsIeTCS TP MPOBEICHNUN IPUBUBKYU B APYrOil y4acTOK TeJa;

B) Ja.

32. Ilpu pa3BUTHHM CWJIBHON PEAKIMH WIN OCJI0KHEHHUS] HA NPeAbIIYLIYI0
03y BAKIMHBI JAJIbHEHITYI0 MMMYHHM3AaLUIO IPOBOJAT:

a) APYyruM npenaparom;

0) TeM ke mpenapaToM MoJi HaOJIIICHUEM Bpaya

33. IlporuBonokazanus kK *MMyHu3auuu BakunHon AK/IC:

a) nmporpeccupyroinme 3a001eBaHusl HEPBHOM CUCTEMBI;

0) nepuHaTanabHas dHIEDATONATHS;

B) HEJIOHOIIEHHOCTb.

34. HazoBute y4yeTHble (GOpMBI 1Sl IVIAHMPOBAHUSA NPOPUIAKTHYECKHUX
NPUBHUBOK B IeTCKOH MOJUKJIMHHUKE:

a) .63 u §.58;

0) .26 u ¢.112;

B) .63 u ¢. 112.

35. Ecan y pe0eHKa HeT NOCTBAKIMHAJBHOIO Py0OUHKAa, TO IOBTOPHAS
BAKLMHAIUSA IPOBOAMTCH:
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4.

a) yepe3 1 roa mocJie oTpuaTeJbHOM peakuuy MaHTy B J1eKpeTUPOBAHHbIE
CPOKH;

0) yepes 2 rosa nocie OTPULIATEILHON peakuu MaHry;

B) uepe3 0,5 rosa nociue OTpULATEIbHON peakuu MaHTy.

ITepeyens Bonpocos no IIM 04. IIpodpuiakTnyeckasi 1esiTeIbHOCTh

Pasznen: «IIpoBeneHue MeponpUsATHIA 10 COXPAHEHUIO U YKPENJIEHUIO 310POBbS Pa3JM4HbIX
BO3PACTHBIX I'PYII HACEJICHHS »
@DOpMBI ¥ METOIBI MEAMLUHCKONW MPOPUIAKTUKA
[TonsiTie 310poBbE, (hAKTOPHI pUCKa, POPMHUPOBAHUE 3I0POBOTO 00pa3a )KU3HU HACETICHHUS
OO0yyeHue nanyeHToB NPUOPUTETHBIM HOPMaM 37J0pPOBOI0 00pa3a KU3HU
[TocTpoenne MHANBUAYATBHBIX IPOIPAMM TUTMEHUYECKOTO MTOBEAEHUS JUIsl HAl[UEHTOB.

5.0pranu3anus 310poBbecOeperaroleit cpeapl GopMUPOBAHUE KYIbTa 310POBbS
HaCeJIeHUs ¥ MOTPeOHOCTU B 3aKAJIMBAaHUU OPTaHHM3Ma C UCIOJIb30BAHUEM MPUPOAHBIX (haKTOPOB

6.
7.
8.
9.

OTBETCTBEHHOCTB YEJIOBEKA 33 CBOE 3[J0POBbE U 3710POBbE CBOUX OJIM3KHX.

CoxpaHeHue 310pOBbsl B IOKUIIOM U CTAPUYECKOM BO3PACTE.

['urueHn4eckoro 00y4eHus U BOCIIUTAHUS HaceIeHHUs (1IeNIH, 3a]Ja4H, METOJIbI M TEXHOJIOTHH)
Opranuzanust paboThl HEeHTpa MeAUIMHCKON npoduinaktuku 11. Oprannzanus paboTsl IIEHTpa

310POBbiA

Paznen: «IlnanupoBanue, opranu3anus 1 NpoBeieHue NPO(PUIAKTHKH PA3JIMYHBIX
3a0oJsieBaHuii. /{ucnancepusanus HaceJeHUs»

1. Jlucnancepu3anus HacejaeHus (1eTU, 3a]1a4i, CKPUHUHTOBAsI THarHOCTHKA)

2. [Ipodunaktuka BHyTpeHHUX Oose3Hel (PpakTopbl prcKa, NepBUYHAS TPOPIIAKTHKA,
BTOpUYHAs MPO(UIAKTUKA, TPETUYHAS TPOPHIIAKTHKA, POJIb (Qesbaiiepa B IPOPUIAKTHKE):

Oosie3HEN CUCTEMBI KPOBOOOpAILICHHS
0oJie3Hel OpraHoB JbIXaHUs OoJe3Hei
OpraHOB NUILEBAPEHUS

Oome3Hell MoYeK M MOYEBBIBOISIIUX MyTEi
00JIe3HEl KOCTHO-MBIIIIEYHON CUCTEMBI

0ose3Hell SHJOKPUHHOM CUCTEMBI U HapyllIeHn 0OMeHa BEIIeCTB
0ose3Hell KpOBU U KPOBETBOPHBIX OPraHOB

aNIeprudeckux 0ome3Hei
0oJIe3HE HEPBHOW CUCTEMBI
KOXKHBIX OoJIe3HEH

3. [IpodunakTuka Xupypruueckux 3adbosaeBaHuil (pakTopsl prcka, nepBUYHas MPoYUIaKTUKA,
BTOpUYHAs MPO(UIAKTUKA, TPETUYHAS TPOPUIIAKTHKA, POJIb (Qesbaiiepa B NPOPUIAKTHKE):

OpTOTEeIUYEeCKUX Oone3Hei
OHKOJIOTHYECKUX 3a00JIeBaHMIT
TpaBM

OTpaBJIEHUH



odTaneMonoruyeckux 3aboneannii JIOP
3a0oJyieBaHuM

3a00JIeBaHU 3yOOB

4, [TpodumnakTrka aKymepckoi maroiaoruu (GpakTopsl prcKa, NEpBUYHAS TPODUITAKTHKA,
BTOpHYHAs MPOPUITAKTHKA, TPETHYHAS TPOPUITAKTUKA, POJIb (elbamepa B MPo(HUIaKTHKE):

HKCTpPAreHUTAIbHOHN MaTOJOTHH IPU OEPEMEHHOCTH
HEBBIHAIIMBAHUS

HACJIEJICTBEHHBIX 3a00J1eBaHMI
BHYTPUYTPOOHOTO MH(DULIIMPOBAHUS IJI0/A.

ncuxonpoduiakTHIecKas MoAroToBKa OepeMeHHOM
TUIOTaJlakTUU

S. [TpodunakTuka THHEKOIOTHYECKUX 3a00aeBaHui ((PaKTOpbI prCKa, MEpPBUYHAS
npo(uIIakTHKa, BTOPUYHAs MPOPHIAKTHKA, TPETHYHAS TPOPHUIAKTHKA, pOJIb (esbanepa B
npodutakTHKe)

KOHTpaIeIus,

TUI'n€Ha MCHCTPYAJIbHOTO [IUKIIA,
TUT'HEeHA MOJIOBOM JKM3HH,

npeaynpexaeHue 3a00IeBaHNH, IEPEIAIOIINXCS TOJIOBBIM ITyTeM, a00pT
U €r0 IOCJICACTBUA,

OHKOJIOTMYECKUX 3a00JI€BaAHUI

6. [Mpodunaktuka HapymeHUH (QU3NISCKOTO U IMCUXUYECKOTO PAa3BUTHS JeTei
(akropsl pucka, nepBUYHAs NPOPUIAKTUKA, BTOpPUYHAs NPOPHIAKTUKA, TpETHUYHAs
PO HUIAKTHKA, POJIb (esbauepa B MPOPHUIAKTHKE):

3aboJieBaHUM TIeprOa HOBOPOKIEHHOCTH
3a00rneBaHys y ATl IPYIHOIO U paHHEero Bo3pacra
3a0orneBaHus y AeTei CTapIiiero Bopacra

Paszngen: «IIpoBeareHune CAaHUTAPHO-NPOTHBONMUAEMHUYECCKUX MEPONIPUATHIA.
NmmyHonpopuiakTuka»

1. WunuBuayanbHas npouiIakTHKa HHPEKIIMOHHBIX U apa3UTapHBIX 0OJIE3HEMH:
IPOTUBO3MUAEMUYECKHE MEPOIIPUSITHS HA 3BEHbS SMUIEMHUECKOT0 IIpoLecca: UCTOYHUK
UH(EKIMH, MEXaHU3M Iepeaadd Bo30yauTenei nH(pEeKIMOHHbBIX 3a001€BaHU U TyTH
nepeaayy; BOCIPHUMMYHMBOCTh Opranu3ma. Poib ¢enpaniepa B npoduIakTHKH

2. TlomynsiunoHHast MPOQHUIAKTHKA HH()EKIIMOHHBIX U ITapa3uTapHbBIX OOJIE3HEH:
NPOTHUBOAUAEMUYECKUE MEPOTIPUSITHS Ha 3BEHbSI SMHUAEMHUUECKOT0 MPOLecca: HCTOYHUK
MHOEKIMU, MEXaHU3M Iepeaadn Bo30yauTened NHPEKITMOHHBIX 3a00JIEBaHUH U ITyTH
nepeaadr; BOCIPUUMYHBOCTH Opranu3Ma. Posb denpamepa B mpodmiakTHKH

3. AKTHBHasS MMMYHH3aIWs HacEICHUs 4.
[TaccuBHast UIMMYHU3a1lMsl HACEJIEHUS

5. Opranuzaiuss MEpONPUSATHI 110 CHIKEHUIO MTPO(HEeCCHOHABLHOM MaToIOTUH PAOOTHUKOB
CEJILCKOT'0 X03AlCcTBa



3agauu no IIM.04 IlpodpuiakTuyeckas 1esiTeIbHOCTH

3agaua
[Terp MBanoBu4, myxuuna, 40 ner. Paboraer ctopoxem B obOmexutne. CTpagaeT 0XUPEHHEM, TIPU

macce Tena-130 kr ero poct 160 cm. OH O4eHb JIIOOUT MOKYIIATh: KapEHBIN KapTodems ¢ canom,
OyTepOpoIBI C KOJIOACOH, JIamiTy OBICTPOrO MPUTOTOBICHUS, BapeHbe U T.1. [IBuraercs mano. JKuBer
[1.W. na nepBoM sTaxke, pabotaet psajnoM ¢ fomoM. [locie paboTel UAET B Mara3uH, U Bech JICHb
CMOTPHUT OOEBHUKH IO TEIEBU30DY, JI€Ka Ha MuBaHe. 1 uTo-HUOYIb KylIaeT u BeIMuBaeT mpu 3ToM. C
KEHOMU B pa3Bojie, Ae€Tel HET, UBET O1H. boabHBIM ceOs He cunuTaerT.

3aoanusa:

1. BoisiBuTe (hakTOpHI pHCKAa.

2. CocraBbte cxemy namatku o 30K (3mopoBoM 00pase KU3HH).

3apaua

3os [leTpoBHa, xxenmuHa 25 net. Paboraer B peHTreHonorndeckoM kabunere. Ctax KypeHUs: CeMb
JIeT, BBIKYPHBAET I10 JIBE TIAUKU CHTapeT B JIeHb. BrImia 3amyx Tpu rona Hazan. [Inaaupyer
3abepemeHeTh. bpocuTh KypuTh oTkasbiBaeTcs. My kypurt ¢ 10 net. 305 [lerpoBHa BcTana Ha ydet B
KEHCKOM KOHCYNbTAIluU 10 6epeMeHHOoCTH. He moHnmaer, kakoii BpeJl HAHOCUT CBOEMY €IlIe He
ponusiemycs pedenky. O0a cynpyra KypsT A0Ma BO BCEX OMEUICHHIX.

3aoanusa:

1. Kakue ¢akTopsl pucka MOTYT OKa3aTh OTPULIATENIFHOE BIHUSHUE HA PEIIPOAYKTHBHOE 3710POBBE
CYyIpyros?

2. Texauka u3MepeHus 0a3aIbHON TEMIICPATYPHI.

3agauya
Ha npuem npuien nanueHT 25 neT ¢ JUarHo3oM si3BeHHas 0oje3Hb 12-Tu nepctHoil kumku. [Ipu
o0cieToBaHUH BBISBJICHBI KaJIOObI HA OCTPhIE OO B SMUTACTPAILHON 00JaCTH, BOSHUKAIOIIUE Yepe3
3-4 yaca mociie epl, HEPEAKO HOYBIO, OTPBIKKY KHCIBIM, M3XKOTY, 3alOpbl, NOXyHAaHWE. ATNIETUT
COXPAaHEH.
W3 anamHe3a BBISBIIEHO, UTO OOJIBHBIM C€0sl CUMTAET OKOJIO TO/a, OAHAKO K BpauyaM He oOpariaics.
Pabora cBsi3aHa ¢ 4acTHIMH HEPBHBIMH HAIPSHKEHUSIME, OoJiee 5 J1eT Kyput 1o 15 curaper B IeHb.
OOBeKTUBHO: O0IIee COCTOSHUE YAOBIETBOpUTEIbHOE. KOXKHBIE MOKPOBBI OJIeHBIE, TOJKOXKHO-
KHMpOBas KileT4yaTKa pa3BuTa c1abo. Co CTOPOHBI JIETKUX U CEPJICYHOCOCYUCTON CUCTEMbI TAaTOJIOTUU
HeT. SI3pIK 00J0KeH Oeno-kKenThiM HaieToM. [lpu majmpmanuu SKMBOTa OTMEYaeTcs pe3Kas
OOJIE3HEHHOCTh CIpaBa OT CpeAHeH JMHMM >KUBOTa Bblle mynka. [ledeHp M cene3eHka He
NalIbIUPYIOTCS.
3aganue:

1.Onpenenute rpynny 310poBbs. (I1.K.1.4.)

2.CoctaBbTe pexomeHaanuu no auere Nel
3agaua

[lerp MBanoBuy, myxunna 25 net. Kyput c 16 ner, B Hacrosiiee BpeMs 1o 2 MavyKy CUTapeT B JeHb. Kamser
MOCTOSIHHO, HO Oomblie mo yrpam. llepuoandecku momHUMAaeTcsl TEMIEparypa Teia, BBIAENSeTCs THOWHas
Mokporta. [Tk JeT Ha3aj ObUI MOCTaBJIEH JMAarHO3- XPOHHYECKHH OpOHXHUT. Bpau pexomeHmoBal OpOCHTH
KYPHTb, HO OH K UX COBETAM HE MPHUCITYIIAJICS.

[Terp BaHOBUY KEHWUIICS, B CEMbE POAMJIICS ChIH Bacsi, emy 2 rosia. Y Hero mpUCTyNBl YAYIILS 110 HOYaM. YKe
HECKOJIBKO Pa3 JICUWJICS B CTAllMOHApE, Ie €My Cpa3y CTaHOBUTCS Jierye, Kak oTMeuaeT Mama Bacu.

[lerp VBaHOBHMY KypHT Halle BCero B KBapTHpe, OANKOHA HET, C IESCTHUYHOW IUIOIIAIK! €r0 TOHAT COCEIH.

3aganue:
1.Kaxue ¢pakrops! pucka y [lerpa BanoBuya u ero coina. (I1.K.3.)



2.CoctaBbre namatky st [lerpa MBanoBuua «O Bpene Tabakokypenus». (I1.K.2.)

3agaua
[Ipu akTUBHOM IOCELIEHUH peOEHKA, KOTOPOMY Yepe3 S5 THEN JOHKHO UCIIOIHUTBCA 3 Mecala, Bol

3aMEeTHJIU, YTO Y HETO NOSIBUJIMCH Ha IlleUKax spKas TMIepeMusi, CyXoCThb U LIeNyleHne Koxu. [lpu
OCMOTpE Ha KOe pyK (pa3rubarenbHas HOBEPXHOCTh) BhISBIECHA 3y A11as y3eaKkoBas chinb. [Ipu
paccipoce MaMa OTMETHIIA, YTO TH SIBJICHU MOSIBUIIMCH 5 HEH Ha3ajq — Ha 3-i eHb I0CiIe TOro, Kak
OHa HavaJia 1aBaTh cMech «Iluntu» no 50,0 r Ha Kaka0e KopMIIeHHe, T.K. el 10Ka3ai10ch, YTO Y Hee
MaJIO MOJIOKA.

3ananmue:

1.Kakue npuBHUBKY NPOBOJSATCS AECTAM B 3 MecALa.

2.IlepeuncanTe 1oKa3aHus U MPOTUBOIOKA3aHUS K IIPUBHUBKaM.

3agaua
[Marment Ilerp MBanoBuy, 53 ner, Oyxrantep. JKenar, umeer ABOUX JETEi: CEMU U JECITH JIeT. MecsIy

Ha3aJ BO BpeMs IHMCIAHCEPHOTO OCMOTpa y Hero Obuto BbIABIeHO moBbimienue AJl go 180/100
MM.pT.CT., Ha npueme y TepameBta — 170/100 mm.pr.ct. Ilpomren amOynaropHoe 0OcCieIOBaHUE.
Jluarsos - runeproHuyeckas 00Je3Hb. JTO ke 3a0oyieBaHue y Marepu nanuenta. [lo coBery Bpaua,
npuodbpen TtoHomeTrp M u3Mmepser AJl, korma 6onuT rojosa. JIHEBHUK CaMOKOHTpOJIL HE BEET,
MEIMKAMEHThl NpPUHUMAeT He peryiaspHo PaGouuii neHb HE HOPMHUPOBAHHBIM, NEpeyTOMIISETCH.
ITutaercs B pabodee BpeMs, B OCHOBHOM, OyTepOpogamMH ¢ MacioM U >KUpHOM konbacoil. OcHOBHOM
IIpUEeM MUK 0OUIIBHBIN, 03/1HO BeuepoM. Jluety He cobOmronaet. Kyput tpu roza, no 10 — 15 curaper
B JIeHb. MHOTO 1mocie paboThl MPOBOAUT BPEMEHHU 3a POCMOTPOM TeneBu3opa. CraTh JIOKUTHCA HE
paHbIie yaca HouH. [1o BBIXOIHBIM ynoTpeOJsieT yMEPEHHO aJIKorojbHble HamuTKu. Poct — 180 cwm,
Bec -92 kr

3aoanusa:

CocrasbTte miaH 3anaTuil B llIkone AprepuaiibHOI runepTeH3uu.

ITpoBenute 3ansaTue no Teme: «llutanue npu runepToHUYECKON OOIE3HN»

3agaua

Wnesa WU.,13 net, coctout Ha «/I» yuere ¢ mas 2010 roga ¢ AMarHo3oM BEreTo-cOCyAUCTasi TUCTOHUS,
spo3uBHbIN TacTput. [locnennee oOoctpenne B Mapte 2011 roma, Haxomwics Ha JICYCHUH B
CTalMOHape, BBINMCAH C yiIydlieHueMm. JlOCTUTrHyTa KIMHHUKO-3HJOCKONMMYECKas PEMHCCHS
(onuTenuzanusi Spo3uii). B Teuenne roma mpoBOAMIIACH MPOTUBOPEIEAUBHAS TEpanus B OTACIICHUU
BOCCTAHOBUTEIHHOI'O JICUCHHUS.

3aganue:

1.Onpenenute rpymmy 310poBbs. (I1.K.4.)

2. IIpoBenute 3anatue no teme: «lIutanue npu 3po3NBHOM racTpUTE

3agauya
Ha ®AII k penpamepy odpaTuiach xKeHIIHMHA 25 JeT.

AHnamHue3: MmeHcTpyanus ¢ 13 net 6e3 0coOOeHHOCTEH, MOCeAHssT MEHCTpyalus 3 Mecsiia TOMy Ha3ajl.
3amyxeM, OT OEpeMEHHOCTH HE MPeI0XPaHsIach.

O6bextuBHO: pocT 160 cm, Bec 65 kr. KoxkHble MOKpOBBI OJEAHBIE, CyXHe, SI3bIK O0JOXKEH OebIM
HanetoMm. I[lymsc 90 ymapoB B munyty. AJl 100/70 MM. pT. CT., MOJOYHBIE >KEJ€3bl YBEIHYCHBI,
HATPSKEHBI.

bumanyanbHOe WuCClieJOBaHHWE: HApY)KHBIE TIOJIOBBIE OpPraHbl Pa3BUTHl MPABHIBHO, CIH3HCTas
BIIATaJMINa U IMIEHKH MAaTKU CHHIONIHBI, CBOABI CBOOOJHBIE. MaTka B HOPMAaIbHOM IOJOXECHHH,
pa3MArdeHa, yBeJaudeHa 10 pa3MepOB IOJI0BKH HOBOPOXKIEHHOTO, IPUAATKY HE YBEJIUYCHBI.

3ananus



1. CoctaBuTh 11aH MPOGUIAKTUIECKONU PabOTHI ¢ OEpEeMEHHOM.
2. CocraBbTe pekomMeHaanuu no Iuranuio 6epeMeHHON.
3apaua

HosopoxnenHomy pedenky 17 gacoB. Ero recranmonsnsiii Bo3pact 34 menenu. Macca tena npu
poxnaenun 2150 T.

3ananus

1. Korna peGeHoK J0bKeH BaKIIMHUPOBATHCS MTPOTUB TyOepkyne3a? Mmerorcs n y pebeHka
MIPOTUBOMNOKA3aHUs K BaKIIMHAIIUU?

2. Texnuka nposeaenust BLIK.

3amaua
Be1r — penpamep ®Alla. Ha npueme peGenka 2-x Mec. Mama IpeabsBUiIa *KaloObl, YTO y Mabllla B

MOCJIeTHUE J[Ba JHS COKPATWIICS MHTEPBAJ MEXAY KOPMIICHHSIMH, 4yacTo OecrokouTcs. PebeHok Ha
IPyZIHOM BCKapMJIMBaHHMM. 3a nocieaHuil mecsy nomnpaswicd Ha 700,0 r ¥ B HACTOSAIIMM MOMEHT
BecuT 4500 r. Macca tena nipu poxxkaenuu 3400 r. [Ipu KOHTpOILHOM B3BelIMBAaHUM BbicachiBaeT 130
MJI TPYAHOT'O MOJIOKA.
3ananuqa:
1. K pa3Buturo kakoro 3a00yieBaHUsSI MOXKET MIPUBECTH UJIH YK€ MIPUBENa 3Ta MpudYrHa?
[ToaTBepauTe CBOM NPEIOKEHNUS PACUETOM.
2. JlaliTe peKOMEHAANU MaMe TI0 KOpMIIEHH IO peberka. Kakoe KoJIrMuecTBO MOJIOKa JI0JKEeH
noJy4atb peOeHoK?
3apaua

[Tpu BpauebHoM ocmotpe MBanona /l., 9 5ieT ¢ yyactueM CrenuaiucToB XpOHHYECKHUX 3a00JIeBaHUN U
MOpGOPYHKIIMOHANBHBIX OTKJIOHEHWH HE BBIABICHO. (DuU3NYecKkoe W TICHUXMYECKOE pPa3BHTHE
COOTBETCTBYET BO3pACTy, FapMOHHYHOE. 3a ToJ], mpeaIiecTByonmii oocnenoBanuto nepeaec OPBU,
BETPSIHYIO OCILY, KPACHYXY.
3amanuda:
1. Omnpenenure, kK Kako rpynne 310poBbsi oTHOcuTCs pedbenok. (I1.K.4.)
2. Jlaiite pekoMeHnaauu no oznoposienuro. (I1.K.6.)
3agauya
Wnbs 8 ner. C 3-x jieTHero Bo3pacTa y HEro NMpHUCTYIbl yaylibs. Bpau-neauarp mocTaBui AMArHo3:
OponxuanbHast actma. IIpu oOcnenoBaHMM BBISBJIEHA aJIEprusi Ha IIEPCTb  KUBOTHBIX
(snmaepmanbHBIN anepren). B nome y Mnbu sxnia Komika, NpUIIIOCh OTAATh €€ apy3bsiM. dakropom
MPOBOLMPYIOMIMM TPUCTYIBI, Bpay CYUTAET NaccuBHOEe KypeHu. Ortery Mmbu MHOTO JIET Kypwi, He
BBIXOJI M3 KBapTupbl. OTEl ymMep OT paka Jierkoro roa Hazaz. [Ipuctynel y Unbu Ha QoHe nedeHus
CTaJIu peXe, HO TIOJTHOCThIO He Iponutu. Mama u Winbs npuiim Ha o0ydyeHrne B acTMY-IIKOITY.
3aganue:

1.CocraBbTe I1aH O0y4YeHHs] B acTMe-1IKose (00pa3zoBaTelibHbIE MPOTpamMMbl Ul pOAUTENEH
neTeii ¢ OpoHXUanbHON acTMOM U manueHToB-noaApocTkoB). (I1.K.8.)

2.00yuuTe TEXHUKE UCTIOJIb30BAaHUS HHTAJISTOPA.
3agauya
Bel yuacTtkoBas MemuuumHcKas cectpa. Ha mpuem mpumien manveHt 25 JIeT ¢ IMarHo3oM si3BE€HHas
6one3np 12-tu mepctHOW KumIkH. [Ipu cecTpuHCKOM O0OCHEIOBaHMM BBISBIICHBI *KajloObl Ha OCTpbHIE
00N B JMHUTacTpalbHOM 00JIaCTH, BO3HMKAIONIME 4Yepe3 3-4 yaca Tocie eAbl, HEPEIKO HOYbIO,
OTPBIKKY KUCIIBIM, U3KOT'Y, 3aII0PbI, TOXYJACHHE. ATMIMETHT COXPaHEH.
W3 aHaMHe3a BBISBJIEHO, 4TO OOJIBHBIM ce0s CYMTAET OKOJIO rojia, OJJHAKO K BpauaM He oOparaics.
PaboTa cBs3aHa c YaCTBIMM HEPBHBIMU NEpEHANpPSHKEHUsIME, Oojiee 5 JeT KypuT 1o 15 curaper B 1€Hb.
OOBEeKTUBHO: O0IEe COCTOSHUE YAOBIETBOpUTEIbHOE. KOXKHBIC MOKPOBBI OJIeTHBIE, TOJIKOXKHO-
KMPOBas KJIeT4aTKa pa3BuTa c1abo. Co CTOPOHBI JIETKUX U CEPJICUHOCOCYUCTON CHUCTEMbI AaTOJIOTUU



HeT. SI3bIK 0O0JOXeH Oeno-KenThiM HajeroM. [Ipu mampmanuy >KMBOTa OTMEYaeTcs pes3Kas
OOJIE3HEHHOCTh CIMpaBa OT CPEIHEW JWHWUW >KUBOTA BhIMIe Iynka. [ledeHb W cene3eHKa He
MaJbIUPYIOTCS.

3aganue:

1.Onpenenute rpynny 3n0poBbi. (11.K.4.)

2. CocTaBbTe peKOMEHIAIMH JJIS MMAIIMEHTA 110 BBeIeHUIO ipoduiakTrky 3adoneBanus [1K1.2)

3agaua
PeGenok 6 ner. Bo BpeMst akTHBHOTO TTOCEIIEHUS, BEISICHEHO, YTO pEOCHOK U3 HETIOJIHON CeMbH, OJIHA
MaTh. PebeHok He opranu3oBaHHbI. Math cocTouT Ha «JI» ydere B HCHUXOHEBPOJIOTHYECKOM
mucnancepe. Co cioB Marepu peOEHOK OT nepBoii 6epeMenHoctr. Poamia B cpok B Bo3pacre 17 jer, B
NepBOM MOJIOBUHE OEPEMEHHOCTH TOKCHUKO3, MTO3HO BCTaJla HA YUET B KEHCKOM KOHCYJIbTAIlUU.
3a mocnenHui roj peOCHOK TPYOKIBI MEPEHEC aHTHUHY, MPAKTUYECKU Kaxablid mecsi Ooneer OP3.
OtmeuaeTcsi OTCTaBaHHME HEPBHO-TICUXUYECKOro U (pusmueckoro paszputusg. ColuanbHO-OBITOBBIE
YCJIOBHS yJIOBJIETBOPUTEIILHBIE.
[Ipu ocMoTpe: *anod He NpeabsIBiIsIeT, peOCHOK aKTHUBHBINA, MOHMKEHHOTO MHUTAHUS, aCTEHUYECKOTO
THIIA TETOCIIOKECHHUSI.
3aganme:

1.0Onpenenute rpynny 3n0poBba. (I1.K.4.)

2. OmnpenenuTe NporpaMMy 03/10pOBJICHHS peOeHKa.

3amaua
B onmHoM W3 pailoHOB Kpasi 3aperHCTPHpOBAaHbI 2 cilydass CMOMPCKOW 53BBl. B 3TOoM e paiione
GyHKIHOHUPYET (epMepcKoe XO34HCTBO, CHELUANTU3UPYIOUINICA HAa Pa3BUTHU KPYIMHOTO POraTroro
CKOTa ¥l MOJIOUHOU (hepMBI.
3agaHust:

1.Kakue MeponpusaTHss HEOOXOIUMO IMPOBECTH s NPOPHIAKTUKU PACHPOCTPAHEHUS JAHHOIO
3abonesanus. (I1.K.2.)

2.Kakue npuBMBKM HEOOXOIMMO MPOBECTH B OTHOLIEHWU PaOOTHHUKOB B (pepMepCcCKOM XO3siiicTBe.
(ILK.5.)
3amaua
Ha npodunaktrnueckom npueme Manbuuk 12 mecsues. 3a rog 5 pas nepenec OP3. Cembst pebeHka

MPOXXKUBAET B 00MEKUTHH. OCMOTp TIeuaTpa 1 y3KUX CHEIHAINCTOB IMaTOJIOTHH BHYTPEHHUX
opraHoB He BbIIBWIIL. [IpoduiakTniyeckre MpUBUBKY MOTyYaeT M0 MHINBUIYaTbHOMY KaJleHIapIo.
JKamo0 met. Macca tena 10 kr, 600 r, giuna tena 80 ¢cM. XOAUT CaMOCTOSITENILHO, BLITIOIHSIET
pa3ydeHHbIe JeHCTBUS C UTPYIIKaMH, TOBOPUT § OOJIETYEHHBIX CJIOB, TOHUMAET CJIOBO "HENb3s'",
BBINOJIHSAET MOpYyUYeHHs! (IPUHECH, 3aKPOH U T.1.), CAMOCTOATENBHO MbET U3 YAIlKH.

3aoanus:

1. Onpenenure rpynmny 310poBbsi ¢ 000CHOBAHUEM.

2. JlaiiTe peKOMEHAALNH 10 (PU3NIECKOMY BOCIUTAHUIO U 3aKAJIMBAHUIO.

3agaua
HakanyHe Ha3Hau€HHOM JaThl OUEpETHON MPUBUBKH O-MECSUHBIN peOeHOK 3a00en, TeMieparypa

Tena 1o 38,5 0C, XKaJoObI Ha CYXOM Kalllelb, HACMOPK.

3ananus

1. MoXHO 11 IPOBOAUTH UMMYHHU3AIHIO peOeHKa, M €CITH MOKHO TO Korjia?

2. Kakast mpuBuBKa mpoBOAMUTCS AETSIM B 6 MecsieB? KakoB kaneHaph MPUBUBOK ISl 3TOTO peOeHKa?

3amaua
[TomoB B. 47 ner BeIMHMcaH W3 CTAlMOHapa, T/Ie TMPOXOAWI JICYCHHE IO TMOBOAY XPOHUYECKOTO

FHOMepyJIOHC(pr/ITa. Bzsar Ha ,Z[HCHB.HCCpHBIfI YU€T, Bpad OHNpCACINI KpaTHOCTb Ha6JIIO,[[eHI/I${ u
J1a6opaTopHor0 MHUHUMYMa.



3ananue:
1.06Bem nucnancepuoro Habmoaenwus. (I1.K.1.)
2. KakoBa npodunakTuka JaHHOTO 3a00JIeBaHMs.
3agaua
Mapus VBanoBHa, xenmmna 30 ner. Pabotaer BaxTtepom B oOmexutue. CTpagaeT 0XKUPESHUEM, TTPH
Macce tena 120 kr, ee poct 165 cM. OHa O4YeHB JIOOUT IMOKYIIATh: TOPTHI, KOHPETHI, OyTEepOPOIBI C
caJloM M BETYMHOM M T.J. IBUTaeTcs Mano. JKuBeT Ha mepBOM 3Taxke, paaoM ¢ qoMoM. Tlocie paboTsl
UJEeT B Maras3uH, U BeCh JICHb CMOTPUT Cepuaibl IO TEIeBU30pY, Jiexka Ha auBaHe. M uyTo-HHOYyIb
Kymaet npu 3ToM. OHa He 3amyxeM. Pogurenu ymepnu, sxuBer ofHa. Pabora, ena u TeaeBu30p- 3TO
BCs €€ JKU3Hb. bobHOI cebst He cunTaer.
3anaHus:
1. BoisiBuTe dakTopsl pucka, umeroniuecs: y Mapuu Usanosssr. (I1.K.3.)
2.0npenenute UMT u o6bsicaute ero 3nauenue. (I1.K.6.)
3agaua
Bo1 — penpamep @Alla. Ha Bamem yuactke npoxkuBaeT nanuentka A. 65 ner, Ctpagaromas

apTepHalibHOI runepTeH3ueil (rojoBHas 00Jb, TOJIOBOKPY)KEHUE, HApYIICHHE 3pEHusl, aTKas
[10X0/1Ka) U BbIPAKEHHON HEOCTAaTOYHOCTHIO KPOBOOOpAIleHHs (OTEKH HA TOJIEHSIX, OJIbIIIKA [TPU
HEOOJBIION u3nYecKoil Harpy3ke). [lanreHTka )KUBET 0JJHa B OJJHOKOMHATHOM KBapTHUpPE HA 3-M
sTake. Pa3 B /1Ba 1HA K HEWl IPUXOAUT COLUAIbHBINA paOOTHUK.

3aoanue:

1. Kakum nomxken ObITh Bain ran npodunakTuku TpaBMaTH3Ma y JaHHOW MAIlMeHTKH?

2. 3anonaute «Kapry 310pOBbsi».

3agauya

®enop Hukomaesuu, myxunna, 40 ner. Paboraer Baxtepom B obmexutne. CTpagaeT 0XXHPEHHEM,
npu macce tena 120 kr, poct 165 cM. OH 04eHb JTIOOUT MOKYIIATh: TOPTHI, KOHPETHI, OyTepOpOIbI U
T.4. JBuraercs mano. J)Kuser Ha mepBoM 3Taxe, pabotaer psaom ¢ gomoM. [locime paboTel uaer B
MarasuH, ¥ BeCh JIEHb CMOTPUT OOEBUKH MO TEJIEBU30pY, Jeka Ha auBaHe. M mpu 3ToM 4TO-HUOYIb
KymraeT u BeinuBaeT. Poaurenu ymepnu. C sxeHOM B pa3Boje, eTel HeT, kuBeT ofuH. Pabora, ena u
TEJIEBU30D — BCA €r0 JKU3Hb. BOJIbHBIM ce0s1 He CUnTaeT.

3ananus:

1.BeisiBuTe (hakTophl pucka, umeroriuecs: y @enopa Huxonaesuua. (I1.K.3.)

2. Cocraswre namsatky o 30K nns @enopa Hukonaesuua. (I1.K.2.)

3apaua

Cemen CemenoBu4, mykunHa 40 net, oueHb O0UTCS 3a007€Th pakoM. ITO OOSA3HB CBSI3aHA C TEM, YTO
YJIEHBI €r0 CEMBH: OTEIl, MaTh U OpaT U TPU CECTPBI yMEPIIU OT OHKOJIOTUYECKUX 3a00JIeBaHUM pa3HOMH
JIOKaNM3auH (pak Kemy/IKa, MeYeHH, JIETKHX ).

Cemen CeMeHOBHY €XEr0JHO, € 35 JIeT, MPOXOJUT MOJIHOE KIMKO-AHMarHOCTHYECKOe 00CIeI0BaHle B
MPECTIKHOM MEAMIMHCKOM [eHTpe B M3pamne. Yike TATh JIeT 3aKiIIOYeHHE Bpaded IeHTpa
enHOyIIHOe: 3710poB. KypuT mocneaHue aBa roja, OH CUMTAET, YTO KypEeHHE €ero yCHOKauBaeT.
JIro6uT 3aroparte Ha mshkax Cpequ3eMHOMOPBS, alIKOT0JIb YIOTPEOseT KpailHe peaKko.

3amanme:

1. CocTaBbTe MHIMBUYANbHBIN IJ1aH MPOQPHUIAKTUKN OHKOJIOTHUYECKUX 3aboneBanuii 1yist CemeHa
Cemenosuua. (I1.K.3.)

2. KakoBa cxema 00ciie/JoBaHus TAIIMEHTOB, JIJIsl PAHHETO BBISIBJICHHS 3JI0KAYECTBEHHBIX OMyXOJIEH.
3apaua

[Tonos B. 47 net BbInKcaH W3 cTalMoHapa, rae npoxoawi Jeuenue no nosoay ['JICII
(remopparundeckas JIMXOpaJiKa ¢ IOYEYHBIM CUHAPOMOM). B34T Ha qucniancepHbIi ydeT; Bpayu
OTIPEIEITIIT KPAaTHOCTh HAOMIOJCHUS U JTa0OpaTOPHOTO MUHUMYyMa.

3aoanue:



1. Kakue meponpusitus HEOOXOAMMO IPOBECTH AJIsi TPODUIAKTUKN JAHHOTO 3a00JIeBaHus?

2. TexHUKa aHTPOIIOMETPUH (M3MEPEHUE pOCcTa, Beca, 00beMa TaJlun)

3agaua

Crynent B., 20 net xuBet B o0miexxutre. Buepa cXoaui B HOUHOM KITyO, TaM eMy MPEATOI0KUIH
nonpoboBate «Cmaiicy. OH MPOCUT BaIIeTo COBETa CTOMUT JIU COTJIAIIAThC MOKYpUTh «Craicy.
3ananmue:

1. KakoBbl BHEIIHHE MTPOSBICHUS YIIOTPEOICHNS HAPKOTUKOB.

2. CocraBbTe peKOMEHIAINH 110 NPOPUIAKTUKE HAPKOMAHHUH.

3agaua

Myxunna, 69 et us B Marasus, ynaji 1 ymu6 6e1po B aJIKOroJsHOM onbsiHeHUH. [Ipoxoxue
MTOMOTJIA €My J0OpaThest 10 MPUEMHOTO OTACTCHHS OOJBbHUIBI. MyKYrHA OE€CTIOKOUTCS, BOTHYETCS,
OOUTCST BO3MOKHOTO TIepeioMa KOCTH, TaK KaK 3HACT O BO3PACTHBIX U3MEHEHUS OTIOPHO —
JIBUTATEJILHOTO anmapara u OCTEOnopo3e.

3aoanusa:

1. HetictBust penpamepa? BeisiBure GakTopsl prcka.

2. CocraBbTe 11aH 6ecel1 1o MPo(UIaKTUKE aTKOTOIU3MA.

3agauya

Bam cocen ®enop MBaHoBHY — meHcHOHEp S5 yer, ObIBIIMN Malop crielHa3a, BOEBaJl B TOPSYHX
toukax. ['ogq Ha3zang y Hero ymepisa >keHa. CbIH M J04Yb B3pOCIIbl€ >KMBYT 3a rpaHuuei. /luety He
co0uroiaeT, JIIOOUT COJICHOCTH, KOMUEHYI0 PhIOY, YacTO €CT BCYXOMATKY. BrinmuBaer mo Beuepam 3-4
pa3a B HEZEII0, KYpUT 110 2 NMA4YKU CUrapeT B JieHb. JIFOOMMBIN OTABIX — cTpenabda B THpE, HO XOAUT
Tyna Bce pexe. [IpenmnounrtaeT nojaexars Ha AUBaHE U MOCMOTPETh O0EBUKU. ENMHCTBEHHBINM CBETIIBIN
JIy4 B €r0 JKU3HU — J)KECHIIHA, ¢ KOTOPOU OH IMO3HAaKOMUJICS Ha KJIQJOHUIIE, [TOCEIIast MOTYJy KEHBI.
Ero GecnokouTt, 4To OH CTaJ IUIOXO CIaTh, yCTaeT, OH OOUTCS, YTO HEPBBI COBCEM CHAAYT, a OH OJMH,
paccuuThIBaTh MOKET TOJIbKO Ha cebs. denop MBaHOBUY IPOCUT y Bac COBETA O TOM, KaK M30€XaThb
3a00JIeBaHUsl HEPBHOW CUCTEMBI.

3aoanue:
1. [aiite pexomennanuu @enopy MBanoBuuy, kak n3dexarh 3a00J1€BaHU HEPBHOM CHCTEMBI.
(I.K.3.)

2. Cocrabre mia Oenop MBanoBuy pekoMeHAauu o npasuibHoMy nutanuto (I1K1.2)
3agaua

Iletp Anapeesuy, 33 rona, cocrout Ha «JI» ydere ¢ mast 2009 roga ¢ 1uarHo3om: si3BeHHasi 00JIe3Hb
KeyJKa, XPOHUUYECKHH XOJIEHUCTUT, XpOHHYeckui maHkpeatut. [locnennee obocTpeHue B Mapre
2011 ropma, Haxomwicsd B CTalMOHApe, BBINIMCAH C yilydmieHWeM. JlocTurHyra KJIMHHMKO-
SHAOCKONMYecKast pemuccus (pybueBanue s3Bbl). Paboraer modepoM Ha MEXIYropoJAHEM aBToOycCe.
Kypur ¢ 20 ner mo 1,5 nauku curaper B AcHb. (CeMbsi COCTOUT M3 CEMHU UEJIOBEK, B T.4. TPOE
B3pOCIIBIX.
3aganue:

1. Tlepeuncnure GakTOpbl pucKa 3a00JI€BaHUS U MEPOTPUATHS IO MPOPUITAKTUKE

3aboseBaHuil kenygouHo-kuiedHoro Tpakta. (I1.K.6.)

2. CocraBbTre pekomernpanmu s [lerpa Anapeesnda no auerorepanun ([1K1.2)
3amaua
Brl HaxomuTech HA 3aHATUHM B 00YyYaroIel IIKOJIe I MAIMeHTOB C apTepuaIbHOM runepreH3uei. B
rpymme ceMb oOydarolmuxcs, B TOM uucie, nauueHT Poman EBrenbeBud, 43 net, umxkenep. JKeHar,
nMeer aBoux neren: S u 10 ner.
Mecsi Ha3aq BO BpeMsl JUCIIaHCEPHOTO OCMOTpa y Hero OblIo BbIsiBIEHO noBbimenue AJl qo 200/100
MM.pT.CT., Ha npueme y TepaneBra — 180/100 mm.pr.ct. Ilpomen amOymnaropHoe oOcienoBaHHe.
JlnarHo3 — runepToHuYecKas 06osie3Hb. JTO ke 3a00JeBaHUEe Y MaTepH M TeTH namuenta. [lo cosery
Bpaua, npuoOpes ToHoMeTp U usmepser AJl, korna 0onut rososa. J[HEBHUK CAaMOKOHTPOJISL HE BEJET,



JIEKapCTBEHHBIE TMpermapaThl MPUHUMAET HE peryiaspHo. Pabouuit 1neHh HE HOPMHUPOBAHHEIMH,
nepeyromisiercs. [lutaercs 2-3 pasa B CyTkH, BCyXOMATKY. OCHOBHOUM MpUEM MUIIM MPUXOJUTCS Ha
Beuep. Jluery He coOmomaet, Mo0uT cnaboctu u kpenkui kode ¢ caxapom. Kyput 10 net, mo 15-20
curaper B JieHb. [locie paboThl MHOTO IPOBOAUT BPEMEHHU 32 KOMITBIOTEPOM, UTPAET B KOMIIBIOTEPHbBIE
urphl o 2-3 4gaca, X0Ts mocie 0onuT ronoBa. Crare JOXKUTCS MO3IHO, 32 HOYh HE BhIChINaeTcs. [1o
BBIXOJIHBIM YIIOTPEOJIIeT YMEPEHHO aJIKOroJibHbIe HanmuTKH. Poct manmenTta — 190 cm, Bec — 110 kr.
HUMT - 31, (npu Hopme 18,5-24,9)
XonectepuH o0muii — 9,2 MMOJIB/JT
Caxap kpoBU HaTOMIAK — 4,6 MMOJIB/JI
3aganue:
1. BeisiBuTe hakTOphI pUCKa.
2.CocraBbTe IU1aH 00y4eHHUS MAMEHTOB JaHHOW TPYIIIHI B IIKOJIE apTepuaIbHON THIIEPTEH3UU.
(IT.K.8.) (TemaTuka 3aHATHH )
3agaua
Ha npuem mpumen mamuent 25 JIeT ¢ AMAarHO30M si3BeHHas 0oie3Hb 12-Tu mepctHOM Kumku. [Ipu
o0cieT0BaHNH BBISBJICHBI KaJI0ObI HA OCTpPbIe OOJIM B SMUTACTPalIbHON 001aCcTH, BOSHUKAIOIINE Yepe3
3-4 gaca mocnie eapl, HEPEeIKO HOYBIO, OTPBDKKY KHCIBIM, H3KOTY, 3alOphl, TOXYACHHUE. ATIETUT
COXPaHEH.
W3 anamHe3a BBISBJICHO, YTO OOJIBHBIM ce0s CYMTAET OKOJIO I0jJia, OJJHAKO K BpauaM He oOpamialics.
PaGora cBsi3aHa ¢ 4YacTHIMU HEPBHBIMH MEPEHANPSKEHHUSIME, OoJiee 5 JIeT KypuT o 15 curaper B JIeHb.
OOBeKTHBHO: 00Iee COCTOSIHHE YAOBICTBOPUTEIBbHOE. KOXXKHBIC MOKPOBBI OJICTHBIC, IOJKOMXKHO-
KHUPOBas KJieT4aTka pa3BuTa ciabo. Co CTOPOHBI JETKUX U CEPACYHOCOCYUCTON CUCTEMBI MaTOIOTUU
HeT. SI3pIKk 0O0JOXKeH Oelo-KenThiM HajeToM. [Ipu manbmanuy >KUBOTAa OTMEYAeTCs pe3Kas
00JIe3HEHHOCTh CIpaBa OT CpeAHEW JHMHUM >KMBOTA BbIIe Mmynka. lleueHp W cene3eHka He
MATBITHPYIOTCS.
3aganme:
1.Onpenenute rpymmy 310poBbsi. (I1.K.4.)
2. CocTaBbTe peKOMEHIAIMH JJIS MMAIIMECHTA 110 BBEACHHIO ITpodrutakTuku 3aboneBanus [1K1.2)
3agauya
Wnps 8 ner. C 3-x neTHero Bo3pacta y HEro MpHUCTYIbl YAyLIibsi. Bpau-neauaTp mocTaBul TUArHO3:
OpouxmanpHas actMma. [lpu oOcrnenoBaHWM  BBISIBJICHA a/UIEprusi HaA  IIEPCTh  HKHUBOTHBIX
(anuaepmanbHBIA amiepren). B nome y Winbu jxuia Komika, IpUIILIOCH OTAATh ee apy3biM. DakTopoM
MIPOBOIMPYIONIUM TPHUCTYIIBI, Bpad CUATAET maccuBHOEe KypeHu. Otery Mnpu MHOTO JE€T Kypui, HE
BBIXOZS U3 KBapTHphL. OTell yMep OT paka jerkoro roj Hazaf. [Ipuctynsl y Unbu Ha doHe neueHus
CTaJIM peXe, HO MOJTHOCThIO He mponui. Mama u Unes npunuim Ha 00ydeHue B aCTMY-IIKOJTY.
3ananue:

1.CocTaBbTe miaHn oOy4eHHs B acTMe-IKose (oOpa3oBaTelbHbBIE MPOTPAMMBI ISl POAUTENEH
neTeii ¢ OpoHXUaIbHON acTMOM U manueHToB-ToapocTkoB). (I1.K.8.)

2.00yuuTe TEXHUKE UCIIOJIB30BaHUS UHTAISATOPA.
3agaua

[Ipu BpauedbHoM ocmotpe MBanoBa /l., 9 seT ¢ yyactueM crenuanicToB XpOHUYECKHUX 3a00JIeBaHUN U
MOpGO(PYHKIIMOHAIBHBIX OTKIOHEHUH He BbIABICHO. (Pu3nyeckoe U IMCUXMYECKOE pa3BUTHE
COOTBETCTBYET BO3pacTy, TapMOHHYHOE. 3a TOJ, MpeAlIecTByomuii odocneqopanuto nepeHec OPBU,
BETPSAHYIO OCITY, KPaCHYXY.

3aganus:

3. Omnpenenure, K Kakoi rpyImie 310poBbs oTHOcUTCs pedeHok. (I1.K.4.)

4. Jlavite pekomeHaaiuu mo o3aoposienuto. (I1.K.6.)

3agaua
Bor — denpamep @Alla. Ha mpueme pebenka 2-X Mec. MaMma MpeIbsiBUiIa KaI00bl, UTO Y MallbIla B

MOCJICAHUC IBa OHS COKPATHUJICSA MHTCPBAl MCKAY KOPMJIICHUAMH, YaCTO Ocecniokoutcsi. PebeHok Ha



rPYJHOM BCKapMJIMBaHUU. 3a moclienHuii mecsu nompasBuicid Ha 700,0 r 1 B HACTOAIIUA MOMEHT
BecuT 4500 r. Macca tena npu poxxaeHuu 3400 r. [Ipy KOHTpOJIbHOM B3BEIIMBaHUU BbIcachkiBaeT 130
MJI TPYIHOT'O MOJIOKa.
3ananuda:
1. K pa3Butuio kakoro 3a00J€BaHUs MOXKET IPUBECTH WIH YK€ MPUBEIIA 3Ta MPUYUHA?
[ToaTBepauTe CBOM MPEIJIOKEHUS PACUCTOM.
2. [laiiTe pekOMEHIalluu MaMme 10 KOpMJIeHHIO pedeHka. Kakoe Koln4ecTBO MOJIOKa 10JIKEH
noyy4aTh peOeHoOK?



